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Naktad kontrolowany 500 szt.

Zt OCI | DIAMENTOWI JUBILACI

50 i 60 lat temu wstapili w zwigzek matzenski. Dzi§ Swietujg okragtg rocznice wspolnego zycia.
O tym, kto otrzymat order Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej, przeczytacie na str. 7.

JAK ZDOBYC
STYPENDIUM?

Podczas ostatniej Sesji Rady Gminy

Zmieniono zasady udzielania
stypendiow Wéjta Gminy dla
uczniéw szkot podstawowych
i gimnazjum.

Sprawdzcie jakie osiagniecia bedag
uwzgledniane.

O GOTOWANIU,
IMPREZOWANIU
PRZY OGNISKU I...
KARTOFLU

Kartofel to najbardziej
rozpowszechnione warzywo w
naszej kulturze. Co mozna z nim
zrobi¢?

ANKIETA DLA
MIESZKANCOW
GMINY

1 stycznia 2012 roku weszta w zycie
ustawa o} zmianie ustawy
o utrzymaniu czystosci i porzgdku
w gminach. Dowiedz sie co sie
zmieni i wez udziat w ankiecie.
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ul. Bvtomska 64 ul. A. Kraiowei 13 ul. Powst. SI. 64

TWOROG NOWA WIES TW. KOTY SWINIOWICE
G.S. Twordg Sklep Spozywczy Mini Market ,Mix” Piekarnia-Cukiernia M. Szyguta
ul. Zamkowa ul. Wieiska 61 ul. Potepska 2 ul. Wieiska 27
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OD REDAKCJI

DRODZY MIESZKANCY,

W jesiennym wydaniu TWG Kuriera zapraszamy
mieszkanki gminy do wspdlnego tanca na zajeciach
zumby! O zajeciach tanecznych w Gminnym Osrodku
Kultury w Tworogu przeczytacie w dziale ,Pod lupg”.
Piszemy takze o innym ciekawym, cho¢ o wiele ,ciezszym”
sporcie — o dzwiganiu ciezaréw. O tym, kto w gminie
dzwiga, ile kilogramoéw i jakie sukcesy ma na koncie,
dowiecie sie z ,Hobbysty”.

Niestety po raz kolejny musimy poruszy¢ problem spalania
Smieci w przydomowych kottowniach. Mimo nagtasniania
problemu, nadal wielu mieszkancow gminy tamie przepisy
i emituje do atmosfery grozne dla zdrowia substancije.
Koniecznie  przeczytajcie tekst ,Gdzie  $mierdzi
plastikiem?”.

Towarzyszymy rowniez ztotym i diamentowym jubilatom
podczas ich wizyty w Urzedzie Gminy, obserwujemy
kartoflang zabawe w Kotach i dowiadujemy sie kim jest
pewien rozowy obtoczek...

Zapraszamy do lektury!

www.twgqg-kurier.pl

twgkurier@poczta.fm
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HOBBYSTA

UDZWIGNAC SUKCES

Sport ten wymaga ogromnej sity, ale tez silnej woli.
Niektorzy twierdza wrecz, ze ciezary dzwiga sie gtowa,
nie miesniami. O tym jak jest naprawde najlepiej
wiedzg sami zawodnicy. W naszej gminie mamy
medalowych reprezentantéw tej dyscypliny. To
Martyna i Mateusz Mundzik - rodzenstwo
z Boruszowic. O umiejetnosciach Mateusza najlepiej
swiadczy ostatnie wyroznienie — pod koniec wrzesnia
zostat powotlany do kadry Akademickiego Zwigzku
Sportowego. Jest w czotéwce studentow
uprawiajacych podnoszenie ciezaréw.

— W tej dyscyplinie wygrywa zawodnik, ktéry dzwignie
najwigcej w stawce. Od poczgtku XX w. we
wspofzawodnictwie uzywana jest sztanga sktadajgca sie
z gryfu — te cze$¢ zawodnik chwyta podczas podnoszenia,
oraz tulei — na tej czesci zmienia sie ciezar sztangi za
pomocqg okraglych talerzy. Natomiast do konca XIX w.
zawodnicy podnosili rézne przedmioty o
nieznormalizowanych ksztattach. Podnoszenie ciezarow
Skfada sie z dwodch boi: rwania, polegajgcego na
podniesieniu sztangi bezpos$rednio ponad gfowe na
wysokoS¢  wyprostowanych ramion oraz  podrzutu
charakteryzujgcego sie wznoszeniem sztangi na dwa
tempa: zarzutu sztangi na klatke piersiowg w przysiadzie,
a nastepnie, po uzyskaniu pozycji stojgcej ciata —
wypchniecie sztangi na wysoko$¢ wyprostowanych w gore
ramion z pomocg Sity miesni czworogtowych uda. Po
zarzucie sztangi i wyprostowaniu sylwetki zawodnik moze
rozszerzy¢ uchwyt, podrzucic¢ sztange, aby jej utozenie nie
uciskato tetnic szyjnych, uwolni¢ kciuki z uscisku — sg to
czynnoS$ci przygotowawcze do wybicia géry. Podczas
zawoddow obowigzuje podziat na kategorie wagowe.
Zawody sg rozgrywane w konkurencjach meskich
(8 kategorii: od 56 kg do +105 kg) oraz zenskich
(7 kategorii: od 48 kg do +75 kg) — wyjasnia Mateusz, cho¢
dla laika i tak brzmi to skomplikowanie... | rzeczywiscie —
sport nie nalezy do tatwych. Sukces w podnoszeniu
ciezarow oparty jest na solidnej diecie, wymaga tez
pewnych naktadéw finansowych i ogromnej dyscypliny.
Mimo to Mateusz zdobyt pierwszy medal po 6 miesigcach
treningu. — Trener uwazat, ze nie bytem najlepszym
materiatem na sztangiste — wspomina i dodaje, ze czasami
sukces przychodzi szybciej niz mozna sie spodziewac.

Dzi§ jest wielokrotnym Mistrzem Slgska, Mistrzem
Makroregionalnym, w 2010 r. zdobyt tytut Mistrza wo;.
lubelskiego, na koncie ma takze srebro wywalczone
w Mistrzostwach Polski do lat 17 i brgz w Mistrzostwach
Polski do lat 20. Podczas Akademickich Mistrzostw Polski
w 2011 r. zostat Wicemistrzem, a rok podzniej
Miedzynarodowym Wicemistrzem Polski Akademickiego
Zwigzku Sportowego. Jest réwniez autorem dwdch
publikacji naukowych na temat budowy ciata o0so6b
uprawiajgcych sporty sitowe. Jego rekordy to 150 kg
w rwaniu, 176 kg — w podrzucie i 325 kg w dwuboju. Brzmi
imponujgco jak na 22-latka. Mateusz jest nauczycielem wf-
u i WoS-u, konczagcym studia na Akademii im. Jana
Ditugosza w Czestochowie.

Jego siostra jest jeszcze miodsza. To 18-letnia uczennica
tarnogodrskiego Technikum Chemicznego. A jednak mtody
wiek nie przeszkodzit jej w byciu pieciokrotng Mistrzynig
Slgska oraz w trzykrotnym zdobyciu srebra i brgzu na
Mistrzostwach Polski. Oboje zdobywali doswiadczenie
w klubie KORIS Slgsk w Tarnowskich Gérach. Martyna
byta jedyng zawodniczkg klubu. Z wielu powodéw, dwa
lata temu postanowita zrezygnowaé¢. Teraz skupia sie na
swoich planach na przysztos¢. Chciataby zostac
ratownikiem medycznym i propagowaé zdrowy styl zycia
poprzez aktywnos$¢ fizyczng w formie rekreacji.

Tymczasem Mateusz nie tylko zdobywa kolejne medale,
ale wigze z tym sportem swojg przysztosc.

— Wszystko co osigghatem byto wypracowane wspédlnie
z trenerem Wiodzimierzem Kazmirskim i jego synem
Remigiuszem. W 2009 po napisaniu matury opuscitem
klub, lecz do dzisiaj pozostaje pod jego czujnym okiem.
W 2010 roku powstata sekcja podnoszenia ciezarow przy
Akademii Jana Dfugosza w Czestochowie, gdzie bez
wiekszego wahania postanowitem sige przenie$c. Jestem
tam zaréwno zawodnikiem, jak i dziataczem. Jednak
sekcja ta jest nastawiona na szkolenie mfodziezy
akademickiej, a ja chciatbym stworzy¢ sekcje od podstaw.
Uwazam, ze gmina Twordg $wietnie sie do tego nadaje,
poniewaz posiada na swoim terenie placéwki oswiatowe
na trzech szczeblach — od podstawdwki po gimnazjum az
do technikum, czyli teoretycznie mozna wyszkoli¢
zawodnika nie majgc obaw, ze narazi sie go na dojazdy
czy inne utrudnienia zwigzane ze szkotg. Dzieciaki mogg
zaczynac treningi sitowe majgc lat 11. Oczywiscie nie sg to
powazne treningi z obcigzeniami. To raczej zabawa
w zwisach, skoki, biegi sprinterskie, gimnastyka, stretching
— mowi Mateusz.

Mozna sie wiec spodziewaé, ze gdy tylko obroni tytut
magistra ostro zabierze sie za trenowanie miodych
mieszkancow naszej gminy. Otwarciu sekcji podnoszenia
ciezarow ma towarzyszy¢ prowadzenie komercyjnej sitowni
dla mieszkancow gminy. — Mam zamiar krzewi¢ kulture
fizyczng poprzez aktywny i pasywny udziat w sporcie.
Zwalczac otyto$¢ poprzez kampanie na rzecz zdrowego
odzywiania sie i popularyzacje rekreacji ruchowej wsrod
0s6b pracujgcych — moéwi. W przysztym roku chciatby
wyjecha¢ na Uniwersjade. Jak twierdzi jest to mozliwe po
wrzesniowych zawodach, na ktérych dostat powotanie do
kadry AZS.
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POD LUPA

ZAPRASZAMY DO TANCA

Podczas tanca pracuje nie tylko cialo ale i umyst.
Taniec to zdrowie i znakomity sposéb na jesienng
chandre. W dodatku wymaga ruchu, a ten pobudza
nasz organizm. Ruszajg sie miesnie i stawy, a cialo
w poszukiwaniu energii zaczyna spala¢ tkanke
ttluszczowa. Coraz czesciej w ofercie klubéw fitness
pojawiaja sie zajecia powigzane z tancem. Trudno sie
dziwi¢ — to sposéb na kondycje, wzmocnienie miesni,
poprawe sylwetki... W tej chwili w ofercie GOK-u
znajduja sie zajecia taneczne dla dzieci i mlodziezy.
Instruktorka jest Katarzyna Marchewka. Jezeli jednak
beda chetni, oferta zostanie poszerzona o zajecia
z zumby. Dlatego zapraszamy do zapiséw w GOK-u
osobiscie lub pod nr tel. 32 285 74 92.

Cos dla najmiodszych

Zajecia taneczne dla grupy przedszkolnej odbywajg sie
w poniedziatki i czwartki o godz. 17.15. To zajecia gtéwnie
nastawione na ksztattowanie stuchu i wrazliwosci na

zmiany dynamiki, tempa, rejestru, a takze na rozwdj
koncentracji, poprawe pamieci oraz ksztattowanie inwencji
tworczej. Cwiczenia majg takze na celu ogdlng poprawe
kondyciji ruchowe;j.

Cos dla nieco starszych

Zajecia grupy starszej odbywajg sie w poniedziatki i
czwartki o godz. 18.05. W skfad grupy wchodzg uczniowie
szkoty podstawowej. Przewazajg tutaj zajecia typowo
taneczne, potgczone z intensywnymi rozgrzewkami, ktére
majg na celu poprawe sprawnosci fizycznej. — Zajecia
przyczyniajg sie do ksztaftowania sprawnos$ci umysfoweyj,
¢wiczg pamiec i koncentracje oraz wptywajg pozytywnie na
koordynacje ruchowg. Na zajeciach wykorzystywane sg
przede wszystkim tarice nowoczesne: hip hop, dancehall,
reggaeton czy funky. Nie brakuje takze elementow tarncéw
latynoamerykanskich — méwi Katarzyna Marchewka.

Cos dla kazdego

W szybkim tempie obiegta caty swiat i uzyskata ogromng
aprobate na wszystkich kontynentach, nie tylko ws$rod
kobiet. Zumba to gruziiska nazwa kamienia filozoficznego,
oznacza to samo co powiedzenie ,wystarczy tylko chcie¢”.
To taniec i zabawa dla wszystkich, bez wzgledu na wiek

i kondycje. Polega na pofgczeniu tanca z aerobikiem.
Powstata w latach 90. XX wieku. Sukces Zumby zawiera
sie w tatwych do zapamietania krokach i porywajgcej do
tanca muzyce. Zumba rzezbi ciato, pomaga szybko spali¢
kalorie, wzmacnia kondycje i niewatpliwie dodaje
kobiecosci, a oprocz tego pozwala na catkowite wyrazanie
siebie i co najwazniejsze poprawia nastréj i gwarantuje
udang zabawe.

JAK ZDOBYC STYPENDIUM?

Na ostatniej Sesji Rady Gminy zmieniono zasady
udzielania stypendiéw dia uczniéw szkot
podstawowych i gimnazjum. Stypendium Wéjta Gminy
przyznawane jest za okres 10 miesiecy od czerwca do
wrzesnia danego roku szkolnego i wyplacane jest
jednorazowo. Sprawdzcie jakie osiggniecia beda
uwzgledniane.

Dla uczniow szkét podstawowych wynosi minimum 30 zt
miesiecznie i moze je otrzymaé uczen, ktéry uzyskat
w roku szkolnym $rednig ocen z obowigzkowych zajec
edukacyjnych co najmniej 5,60, wzorowg ocene
z zachowania i zdobyt minimum trzecie miejsce
w konkursie miedzygminnym lub jest laureatem konkursu

przedmiotowego lub interdyscyplinarnego -
organizowanych przez kuratora oswiaty lub na jego
Zlecenie przez podmioty prowadzgce dziatalnosé
edukacyjna.

Gimnazjalista musi spetnia¢ tgcznie trzy kryteria to jest a
i b obowigzkowo i do wybory ¢ lub d:

a) uzyskat w roku szkolnym $redniag  ocen
z obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych co najmniej 5,50,

b) uzyskat wzorowg ocene z zachowania,

c) zakwalifikowat sie do etapu wojewodzkiego w konkursie
przedmiotowym organizowanym przez kuratora oswiaty,

d) za inne osiggniecia naukowe na szczeblu rejonowym,
wojewodzkim lub ogdlnopolskim organizowane przez
podmioty prowadzace dziatalnos¢ edukacyjng, uznane za
szczegolne przez Komisje Stypendialna.

Stypendium mozna réwniez otrzymaé¢ za osiggniecia
w zakresie sztuki lub sportu. Uczen musi spetnia¢ dwa
kryteria to jest a obowigzkowo i do wybory b, ¢, lub d:

a) uzyskat co najmniej ocene bardzo dobrg z zachowania,
b) jest zdobywcg minimum trzeciego miejsca — co najmniej
szczebla powiatowego — w konkursie indywidualnym
w zakresie sztuki organizowanym przez podmioty
prowadzgce dziatalnos¢ edukacyjna,

c) ma wybitne osiggniecia sportowe - jest zdobywcag
minimum trzeciego miejsca w klasyfikacji indywidualnej

w zawodach sportowych, co najmniej na szczeblu
powiatowym,
d) ma inne osiggniecia naukowe i artystyczne promujgce
gmine, a wuznane za szczegllne przez Komisje
Stypendialna.
Whnioski o przyznanie stypendium mogg skiladac

zainteresowane  osoby  petnoletnie, rodzice Ilub
opiekunowie prawni ucznia, wychowawca klasy oraz
dyrekcja szkot w sekretariacie Urzedu Gminy Twordg
w terminie do 30 czerwca danego roku.
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KULTURALNIE

KARTOFLANA BIESIADA
W KOTACH

Kartofel to najbardziej rozpowszechnione warzywo
w naszej kulturze. Na Slasku jest baza wielu
regionalnych potraw — chociazby klusek. Jednak moze
on byé pretekstem do innej zabawy niz kuchenna.
Jesienny czas wykopkow zainspirowal mieszkancow
Kotéw do organizacji biesiady. W tym roku ,,Kartofel
Fest” odbyt sie 8 wrzesnia na dzialce obok
przedszkola. Byla to juz trzecia edycja imprezy.

- -
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AKORD, a wieczorem odbyta sie zabawa taneczna.
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Hitem spotkania byty oczywiscie kartofle — w postaci
plackéw ziemniaczanych i safatek. Jednak najbardziej
charakterystycznym przysmakiem byty gorgce ziemniaki z
ogniska. Wielkie palenisko nadzorowane przez strazakéw
z kotowskiej OSP bylo réwniez okazjg do ogrzania sie,
kiedy wieczorem powiato juz jesiennym chtodem.

Biesiade zorganizowalo Stowarzyszenie Odnowy Wsi
Solectwa Koty dzieki pozyskanemu grantowi z Forum
Mitodziezy Gieraltowickiej Dziataj Lokalnie VII, GOK
Twordg i Przymierze Slgskie. Organizatorzy dziekujg
wszystkim, ktérzy pomogli w pracach zwigzanych
z przygotowaniem festynu, a w szczegodlnosci strazakom
OSP Koty.

O KARTOFLU I PICHCENIU

W XIX w. podstawg slaskiej diety byty — obok kapusty
i zuru — ziemniaki. Podawano je gotowane w tupinach,
obrane i rozgniecione Ilub w postaci plackéw
ziemniaczanych pieczonych bezposrednio na goracej
ptycie. Ziemniaki sg pozywnym warzywem, zawieraja
wiele sktadnikéw odzywczych: s6d, potas, magnez,
wapn, mangan, zelazo, miedz, cynk, fosfor, fluor, chior,
jod, karoten, wiele witamin, fruktoze, sacharoze,
skrobie...

Wiele ciekawych przepisow na dania z ziemniakéw
znajdziemy w ksigzce ,Slaska spizarnia. O jadle,
warzyniu, maszketach i inkszym pichceniu” autorstwa
Joanny Switaly-Mastalerz i Doroty Switaty-Trybek.
Ponizej przedstawiamy dwa przepisy z ksigzki i jeden
mieszkanki Tworoga.

Grzonki ze Swiniowic

Potrzebujemy 1 kg ziemniakéw, 0,5 kg maki pszennej, sol,
25 dag tluszczu ze skwarkami. Ugotowane ziemniaki
przeciskamy, dodajemy make, sol, ttuszcz ze skwarkami.
Wszystkie skfadniki mieszamy. Na brzegi duzej, glinianej
miski tyzkg naktadamy ciasto, ktérg nastepnie zanurzamy
w gotujgcej sie wodzie i czekamy ,az dojdg”. Podajemy np.
Z miesem.

Kluski z miesem z Tworoga

Przygotowujemy ciasto jak na biate kluski. Do farszu
potrzebujemy 0,5 kg miesa mielonego i miesa
ugotowanego (np. z zupy), takze zmielonego, butke, jajko,
s6l, pieprz, czosnek. taczymy migso mielone
z gotowanym, dodajemy namoczona, odcisnietg, butke,
surowe jajko, czosnek i przyprawy.

Formujemy kluski z miesnym nadzieniem w $rodku
i wrzucamy do gotujgcej wody. Podajemy z roztopionym
ttuszczem ze skwarkami.

Satatka ziemniaczana z Tworoga

Swoim przepisem podzielita sie z nami sottys Tworoga,
Gertruda Byszewska. Satatka ziemniaczana jest w jej
rodzinie bardzo popularna, przygotowywata jg juz mama
pani Gertrudy. Do jej przyrzagdzenia potrzebujemy
6 duzych ziemniakéw ugotowanych w mundurkach, 1 duzg
cebule, 2 stone $ledzie, 2 ogorki konserwowe, 2 jajka, sol,
pieprz i majonez. Wszystko kroimy w kostke i mieszamy.

Smacznego!
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O OBLOCZKU, TECZOWYM
SOCZKU I... TRANSPORCIE
MIEDZYNARODOWYM

Zamki wygladajgce jak pyszne torty, a w nich
chmurkowe krzesta, chmurkowe stoly
z chmurkowymi tyzkami i niebianskimi przysmakami -
teczowym sokiem i przepysznymi ptatkami sniegu.
W tej przedziwnej krainie mieszka ,rézowy, calutki
rézowiutki” obtoczek Dabo. Przyjazna chmurka to nie
kto inny, a bohater najnowszej publikacji mieszkanki
Tworoga — Danuty Terlikowskiej. Autorka zdradza nam
czym na co dzien sie zajmuje i jak zrodzit sie pomyst
na bohatera.

— Mysle, ze ,Obfoczek Dabo” to wyjatkowa bajka, jakiej do
tej pory nie byto. W petnym fantazji Krélestwie Chmurek
mali czytelnicy odkryja marzenia rézowego obfoczka.
Postanawia on zej$¢ po teczy prosto na pachngcg fgke,
gdzie poznaje sympatyczne rodzeristwo i zazdrosng zabke
— moéwi Danuta Terlikowska. Ksigzka jest adresowana do
dzieci od 5 lat. Cho¢ pomyst na fabute zrodzit sie dawno
temu, bajka zostata wydana dopiero w 2012 r. po roku
przygotowan. Skad pomyst na swiat ukryty w chmurach
i jego mieszkancow? Inspiracjg okazat sie btogi relaks na
plazy. — Lezgc wpatrywatam sie w chmury i zdatam sobie
sprawe, Ze jeszcze nikt nie wymyslit podobnej postaci.
Stwierdzitam — dlaczego nie sprobowac? W koncu przy
odrobinie wyobrazni, patrzgc w niebo, mozna zobaczy¢
wszystko — wyjasnia Danuta Terlikowska. ,Obfoczek Dabo”
to pierwsza préba dotarcia do mtodego odbiorcy i druga
publikacja na koncie autorki.

Danuta Terlikowska

Obfoczek Dabo
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W 2009 r. Danuta Terlikowska wydata tomik poezji
»1estament mitosci’. Jednak na dwédch publikacjach jej
przygoda pisarska prawdopodobnie sie nie skonczy.
W szufladach wcigz czekajg kolejne literackie pomysty.
Jeden z nich juz wkrétce ma zostac zrealizowany. Autorka
zdradza tylko, ze i tym razem adresatem beda dzieci.

Ciekawostkg jest fakt, ze wszystkie ilustracie w jej
ksigzkach sg wykonane przez samg autorke. Zresztg nie
tylko te. Wchodzac do jej domu w pierwszej kolejnosci
zauwazymy barwne, petne ekspresji obrazy olejne wiszace
na kazdej Scianie.

a nawet

portrety,
samochody... — W ten sposéb zabijam wolny czas — mowi.
Mylitby sie jednak ten, kto sadzi, ze ma go w nadmiarze.
Wrecz przeciwnie. Pisarka i malarka to na co dzien mama

Maluje kwiaty, owoce, pejzaze,

trojki  juz niemal dorostych dzieci i petnoetatowa
bizneswoman prowadzaca razem 2z mezem firme.
Zaskakujgca jest réwniez branza, w ktérej dziata. Firma
specjalizuje sie w obstudze tadunkéw przestrzennych
w miedzynarodowym i krajowym transporcie drogowym.
Transport, samochody o ogromnej fadownosci — to kojarzy
sie z meskim $wiatem. Ona jednak bez trudu sie w nim
odnalazta i dzisiaj branza nie ma dla niej zadnych tajemnic.
A poniewaz wiasny biznes okazat sie trafionym pomystem,
zatozyta drugg firme — wydawnictwo ,AKWA”. Teraz
wspolnie z cérka ,bada” ten, pdki co, nieznany im rynek.

Danuta Terlikowska

Testament
milosci

Kto ma ochote poznaé¢ fantazyjny $wiat wesotego
obtoczka, zapraszamy na strone internetowg wydawnictwa
www.akwa.net.pl. Ksigzka oraz tomik poezji sg rowniez
dostepne w Gminnej Bibliotece Publicznej w Tworogu.

NA TROPACH PRZYGOD TOMKA

Do potowy pazdziernika w Gminnej Bibliotece
Publicznej w Tworogu mozna oglada¢ wystawe ,,Pisarz
na tropach przygod Tomka”. Ekspozycja jest
poswiecona tworczosci Alfreda Szklarskiego.

Na wystawe sktada sie 10 plansz dotyczacych przygod
Tomka Wilmowskiego — bohatera cyklu ksigzek
Szklarskiego. Plansze majg charakter collage’u i sktadajg
sie m.in. zezdje¢ i oktadek ksigzkowych. Autorem
wystawy jest Dawid Koteija.
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PIERWSZAKI NA START!

Juz dni plyng pracowite nad ksigzka szkolng, nad
zeszytem... Zyczymy wszystkim na poczatek
szkolnego roku - samych piagtek! Miesigc temu,
3 wrzesnia prawie 5 min uczniéw w Polsce rozpoczeto
kolejny rok szkolny. W tym roku w naszych gminnych
szkotach podstawowych jest tacznie 55
pierwszoklasistow.

W SP im. Powstancéw Slgskich w Tworogu zostaty
utworzone dwie klasy pierwsze A i B. W klasie A znajduje
sie 15 ucznidw, a wychowawcg zostata pani J. Mazur,
natomiast klasa B liczy 17 uczniow, ktoérzy bedg zdobywaé
wiedze i nowe umiejetnosci pod okiem pani K. Kaszuby.

Klasa pierwsza SP im. Jana Pawta || w Boruszowicach
liczy w tym roku 18 uczniéw. Ich wychowawczynig zostata
pani D. Bem.

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Wojsce przybyto
w tym roku tylko 5 pierwszoklasistéw. Opiekowa¢ bedzie
sie nimi pani D. Bera.

MALI POLIGLOCI Z WOJSKI

26 wrzesnia obchodzony jest Europejski Dzien
Jezykéw, jednak w Szkole Podstawowej w Wojsce
trwat on caly tydzien. Kazdego dnia uczniowie mieli za
zadanie odnalez¢ 20 stéw w réznych jezykach,
ukrytych w catej szkole.

Takie stowa jak ,ordinateur” po francusku czy ,sedia” po
wlosku na zawsze juz pozostang w pamieci naszych
miodych poliglotéw. Codziennym obowigzkiem wszystkich
uczniéw i nauczycieli byto powitanie i pozegnanie w danym
jezyku. Na zakonczenie obchoddw uczniowie wszystkich
klas zaspiewali nieSmiertelng piosenke "Panie Janie" w 7
jezykach europejskich.

PN

Najwazniejszym celem obchodéw tego dnia byto
wzbudzenie ws$rdéd ucznidw europejskiej tozsamosci
i nawigzanie wspofpracy z Komisjg Europejska, dzieki
ktérej uczniowie otrzymali nagrody.

Grazyna Nierychto

Zt OTE | DIAMENTOWE GODY

Co to takiego prawdziwa mitos¢, czy w ogdle istnieje?
To trudne pytanie, ale odpowiedzig na nie moga by¢

matzenstwa obchodzace w tym roku zlote
i diamentowe gody. — Bez wzajemnej bliskosci,
serdecznosci, troskliwosci, wzajemnego wsparcia,

umiejetnosci dbania o delikatne i kruche uczucia,
trudno bytoby wam przezy¢ te wszystkie lata. Mysle, ze
dowodem na istnienie prawdziwej mifosci jest wasza
obecnos¢ - przekonywala przewodniczaca Rady
Gminy, Maria Ltukoszek. — JesteScie przykiadem dla
miodego  pokolenia, ktore czesto  zapomina
o fundamentalnych wartosciach - dodat wojt
Eugeniusz Gwoézdz.

W czwartek 27 wrzesnia Urzgd Gminy w Tworogu goscit
jubilatéw — pary o imponujgcym stazu, bo piecdziesiecio-
i szesédziesiecioletnim. Uroczysto$¢ odbyta sie w Sali
Slubéw, gdzie kierownik Urzedu Stanu Cywilnego, Irena
Kocurek, wojt Eugeniusz Gwoézdz i przewodniczgca Rady
Gminy Maria Lukoszek ztozyli jubilatom zyczenia.

Pary obchodzace pie¢dziesieciolecie pozycia
maizenskiego otrzymaty ordery Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej ,Za dtugoletnie pozycie

matzenskie”. Nalezg do nich: Halina i Wilhelm Klisch,
Teodora i Alojzy Krywalscy, Helena i Rudolf Opara,
Adela Polotzek, Anna i Horst Rduch, Hildegarda i Jan
Sikora, Gizela i Mirostaw Walczak, Hildegarda i Horst
Wallach, Franciszka i Gabriel Wandzik, Rita i Erhard
Zelder oraz Adela i Rudolf Zyzik.

Z kolei diamentowe gody obchodzili: Adelajda i Jerzy
Gaida, Helena i Jan Gtadysz, Teresa i Eryk Suberscy
oraz Elzbieta i Bernard Zelosko.

Zwienczeniem uroczystosci byt obiad, ktéry odbyt sie
w Dworku Mysliwskim w Brynku.
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GDZIE SMIERDZI PLASTIKIEM?

Rozpoczat sie sezon grzewczy, warto wiec zwrocic
uwage na to, co bedziemy wrzuca¢ do pieca. Z ustawy
o odpadach jasno wynika, ze palenie $mieci mozliwe
jest jedynie w spalarniach odpadéw, a nie
w przydomowych kottowniach. Niestety, mimo to
czarny, gryzacy dym z kominow to wcigz nierzadki
widok. Cho¢ o ekologii jest coraz glosniej, w potocznej
swiadomosci s$mieci nadal sg cennym materialem
energetycznym, znakomitym na podpatke. Problem
palenia odpadami w przydomowych kotlowniach
poruszaliSmy juz na tamach 40 numeru TWG Kuriera,
w artykule ,, Trucizny z pieca”. Niestety, temat powraca
jak bumerang i dotyczy catej gminy. Swiadcza o tym
listy przesylane do redakcji. Jedna z czytelniczek pisze
wprost ,,czu¢ zapach palonego plastiku, wieczorem nie
mozna wyj$¢ na spacer. Zima problem jest wiekszy (...).
Podobno mamy by¢ ekologiczng gming, a nie $mierdzaca
plastikiem (...)".

Palenie odpadami

Wiekszos¢ dzisiejszych odpadow to tworzywa sztuczne,
ktérych spalanie niesie za sobg ogromne zagrozenie dla
srodowiska naturalnego, a przede wszystkim dla zdrowia
cztowieka. Spalanie takich odpadéw w przydomowych
kottowniach, prowadzi do powstawania najbardziej
trujgcych, chemicznych syntetykéw, takich jak dioksyny. To
zwigzki chemiczne 10 tys. razy bardziej niebezpieczne niz
cyjanek potasu. Majg one dziatanie wysoko rakotworcze:
przyczyniajg sie do powstawania raka watroby, nerek,
ptuc. Oprécz tego powodujg zaburzenia neurologiczne
i hormonalne, a u kobiet w cigzy dziatajg wczesnoporonnie
i sg przyczynag deformaciji ptodu. Poza tym odznaczajg sie
niezwyktg trwatoscig, w glebie rozktadajg sie okoto 10 lat.
Spalajac odpady z tworzyw sztucznych powodujemy
przenikanie dioksyn do naszego otoczenia. Najbardziej
narazeni na ich dziatanie sg ci, ktérzy przebywajg najblizej
zrodta skazenia (czyli osoby, ktore w ten sposob
pozbywajg sie Smieci, a takze ich sagsiedzi).

Spalane w ten sposéb tworzywa sg emitowane z niskich
kominéw domowych lub przydomowych kotlowni, co
uniemozliwia wyniesienie zanieczyszczeh na duze
odlegtosci i rozproszenie ich przez wiatr. Efektem tego jest
wzrost trujgcych substancji w powietrzu atmosferycznym.
Wiele powaznych chorob powodowanych przez te
substancje daje o sobie zna¢ dopiero za kilka lat, jednakze
ogolna zachorowalnos¢ na choroby ptuc, gardia, krtani itp.
wzrasta niemalze od razu, co jest zwigzane
z uszkodzeniem uktadu immunologicznego i spadkiem
odpornosci organizmu. Obecny sezon jesienno-zimowy to
ulubiona pora wielu choréb. Pogoda wplywa na nasze
zdrowie i samopoczucie, a rozpoczynajacy sie w tym
czasie sezon grzewczy dodatkowo naraza nas na
zaostrzenie objawdw chorobowych.

Kwestia palenia odpadami jest regulowana prawnie.

Art. 71 ustawy o odpadach informuje nas, ze osoby
tamigce zakaz palenia tworzywami sztucznymi narazajg
sie na wysokie kary grzywny lub aresztu. Prawo jasno
okresla czego nie mozna spala¢ w piecach i domowych
kottowniach. Do takich tworzyw naleza:

— plastikowe pojemniki i butelki po napojach,

— zuzyte opony i inne odpady z gumy,

— przedmioty z tworzyw sztucznych,

— elementy drewniane, pokryte lakierem,

— sztuczna skora,

— opakowania po rozpuszczalnikach i srodkach ochrony
roslin,

— pozostatosci farb i lakierow,

— plastikowe torby z polietylenu,

— papier bielony zwigzkami chloru z nadrukiem farb
kolorowych.

Zastosowane w budynku sposoby ogrzewania nie majg
prawa powodowaé zanieczyszczen srodowiska oraz
narusza¢ przepisObw w zakresie usuwania odpadow,
a takze powodowaé ucigzliwosci dla sgsiadow. Urzednicy
gminy majg prawo sprawdzi¢ czy wiasciciel nieruchomosci
wypetnia obowigzki w zakresie utrzymania porzadku
i czystosci i skonfrontowa¢ przestrzeganie przez
wtasciciela owej nieruchomosci przepisow z zakresu
ochrony $rodowiska.

Wypalanie traw

Warto roéwniez przypomnieé, ze oprécz zakazu palenia
odpadami, istniejg regulacje prawne dotyczace wypalania
traw i pozostatosci roslinnych. Wbrew btednej ocenie, takie
wypalanie na podwdrkach nie uzyznia gleby, lecz prowadzi
do jej wyjatowienia. W wysokiej temperaturze ginie
wiekszos¢ zywych organizméw i zostaje zahamowany
rozktad resztek roslinnych. Ptomienie trawigce roslinnos¢
powodujg réwniez zagrozenie pozarowe. Przepisy
zabraniajg wypalania suchych traw i pozostatosci
roslinnych na powierzchni fgk i pol. Wypalanie takie jest
mozliwe jedynie pod pewnymi warunkami dotyczgcymi
miejsca spalania. Musi to byé miejsce zlokalizowane
w obrebie pola odlegtego od granic lasu o co najmniej 100
m., w bezpiecznej odlegtosci od obiektéw. Zawsze musimy
pamietaé, ze nawet najmniejsze kontrolowane ognisko
moze przerodzic sie w pozar.

USTAWA SMIECIOWA — ANKIETA
DLA MIESZKANCOW GMINY

1 stycznia 2012 roku weszta w zycie ustawa o zmianie
ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach.
Zmienia ona radykalnie dotychczasowy system
gospodarowania odpadami komunalnymi, naktadajac
na gminy obowiazek zorganizowania do 1 lipca 2013
roku nowego systemu gospodarki odpadami
komunalnymi, zgodnego z zapisami znowelizowanej
ustawy oraz uwarunkowaniami miejscowymi, o czym
juz niejednokrotnie informowaliSmy na naszych
tamach.



TWG KURIER - NA BIEZACO

Od 1 lipca 2013 roku wiasciciele i zarzgdcy nieruchomosci
nie beda juz zawiera¢ indywidualnych umoéw na odbior
odpadéw, bedg natomiast wptaca¢ do kasy miasta tzw.
optate Smieciowqg, ktérej wysokos¢ i sposob naliczania
okresli Rada Gminy Tworég. Podstawg naliczenia optaty
bedzie deklaracja sktadana przez wiasciciela
nieruchomosci, a jej wysokosé¢ ustawodawca nakazuje
wylicza¢ w oparciu o (do wyboru): liczbe mieszkancow
zamieszkujgcych dang nieruchomos$¢, ilo$¢  wody
zuzywanej przez dang nieruchomos¢ lub powierzchnie
lokalu mieszkalnego. Czwarty wariant w ustawowym
katalogu metod to jednolita stawka optaty dla wszystkich
gospodarstw domowych w Gminie Twordg.

Sposrod metod wskazanych powyzej gmina musi wybraé
jednag. Poniewaz jednak zmiany dotyczg bez wyjatku
wszystkich mieszkancoéw, dlatego chcielibysmy dac
Panstwu mozliwo$¢ wypowiedzenia sig, ktérg z propozyc;ji
ustawodawcy uwazacie za najsprawiedliwszg. Pomoze
w tym ankieta, ktérg znajdziecie w Urzedzie Gminy
w Tworogu, Zakladzie Ustug Komunalnych w Tworogu,
u soltysow poszczegodlnych sotectw Gminy Twordg.
Wypetniong ankiete nalezy dostarczyé do Urzedu
Gminy lub przestaé droga elektroniczng na adres
gospodarka@ug.tworog.pl w terminie do
31 pazdziernika 2012r. Formularz dostepny jest na
stronie internetowej www.tworog.pl.

Brak wypetnionej ankiety bedzie sugerowac¢, ze zgadzajg
sie panstwo na ponoszenie wyzszej optaty za wywodz
odpadéw komunalnych.

JAK ZMIENIL NAS PROGRAM
ROZWOJU OBSZAROW
WIEJSKICH

We wrzesniu krecono na terenie gminy Twordg
program telewizyjny. Jego premierowy odcinek
wyemitowano 7 pazdziernika na antenie TVP Katowice.
»Wies w odnowie” to nagrywany na zlecenie Urzedu
Marszatkowskiego magazyn, w ktéorym prezentowane
sg projekty unijne zrealizowane w wiejskich gminach.
Nasza znalazta sie¢ w grupie dwunastu gmin wybranych
z catlego wojewoddztwa sSlaskiego. Powtérka programu
bedzie wyemitowana 14 pazdziernika.

W gminie Twordg zostato zrealizowanych wiele projektéw
w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich. Miedzy

innymi doposazono $wietlice przy OSP w Wojsce,
wyremontowano  Swietlice  wiejskg w  Mikotesce,
wybudowano chodnik w Boruszowicach, zbudowano

gminng hale sportowg w Boruszowicach i plac zabaw na
terenie Osrodka Wypoczynkowego ,Brzeznica”, byta
rébwniez mozliwa budowa kanalizacji na terenie gminy,
organizacja imprez plenerowych (np. Dni Tworoga
i ,Spichlerzowe Mini Euro 2012, jubileusz LKS ,Sparty”
Twordg), wydanie albumu ,Skarby Gminy Tworog”.
Jednak wcigz jest wiele do zrobienia.

W ramach PROW realizowany jest projekt zwigzany
z budowg tarasu z zadaszeniem przy sSwietlicy wiejskiej
w Wojsce. W trakcie jest réwniez remont i modernizacja
placu zabaw w Boruszowicach oraz budowa chodnika
wzdtuz ul. Wiejskiej w Brynku.

W planach jest wydanie ksigzki ,Sladami przesziosci”
opisujagcej poczatki powstania miejscowosci oraz rozwoj
oferty kulturalnej GOK przez zalozenie Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. A w przysztym roku ma byé
przeprowadzona rewitalizacja budynku Urzedu Gminy
(wraz z wymiang dachu) oraz odnowienie elewac;ji
zewnetrznej w budynku péznobarokowej kaplicy. Kolejnym
realizowanym projektem jest ,Wirtualna wycieczka po
gminie Twordg”. — Celem przedsiewziecia jest zwiekszenie
dostepnosci o obszarze i jego walorach. Caty projekt
skfada sie z dwoch czeSci — wydania mapy papierowej,
ktéra bedzie promowac wirtualny spacer. Ten z kolei
zostanie wzbogacony o gre panoramiczng na bazie
lokalnych legend — zapowiada Joanna Leksy z Urzedu
Gminy. Wszystkie zabiegi majg na celu uatrakcyjnienie
poznawania gminy i zachecenie do tego kazdego
mieszkanca niezaleznie od wieku. W planach jest rowniez
wydanie albumu zawierajgcego archiwalne zdjecia
przedstawiajgce naszg gmine. Mieszkancy, ktorzy
posiadajg fotografie, mogg sie przyczyni¢ do powstania
publikacji, przez udostepnienie rodzinnego albumu. W tej
sprawie mozna sie kontaktowaé z Joanng Leksy (e-mail:
joannaleksy@tworog.pl, tel. 32 285 74 93 wew. 57).

Projekty przyczynity sie do poprawy estetyki gminy, do
rozwoju rekreacji i turystyki, poszerzenia oferty kulturalne;j
i rekreacyjno-sportowej, wptynety réwniez na
bezpieczenstwo pieszych, integracje spoteczenhstwa,
rozwdj poszczegodlnych sotectw i odnowienie istniejacej
infrastruktury. — Z uwagi na ilo$¢ laséw, idziemy w kierunku
bazy wypadowej, ale rdéwniez miejsca przyjaznego
inwestorom — mowi wojt, Eugeniusz Gwoézdz.

MY SIE MROZU NIE BOIMY,
CZYLI TERMOMODERNIZACJA
W PRZEDSZKOLU W TWOROGU

Po wakacyjnej przerwie dziewiecdziesigtka dzieci
w czterech grupach wiekowych wrécila do
odmienionego, bo gruntownie wyremontowanego
Gminnego Przedszkola w Tworogu. W tej chwili trwaja
ostanie prace wykonczeniowe elewacji. Przedszkole
funkcjonuje od 1980 r. Od tamtej pory nie bylo

remontowane, a potrzeby z kazdym rokiem narastaty.

Mury stopniowo zaczety sie sypac¢, a brak ocieplenia
powodowat duze straty energii i w efekcie wysokie
rachunki. Prace modernizacyjne ruszyty w potowie
czerwca, a zakonczyly sie na poczatku pazdziernika.
Gltéwnym wykonawcg byt ZUK w Tworogu.
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Remont rozpoczeto od wnetrza placowki, by dzieci po
wakacyjnej przerwie mogty wroci¢ do odswiezonych sal.
Wymieniono instalacje centralnego ogrzewania, powstata
nowa kottownia gazowa, we wszystkich pomieszczeniach
wymieniono grzejniki oraz czesciowo okna — gtéwnie
w salach zaje¢, w fazienkach i na sali rekreacyjnej.
Pojawity sie takze nowe drzwi wejsciowe.

Z kolei na zewnagtrz wykonano drenaz wokét budynku
i nowg elewacje. Na dachu zamontowano kolektory
stoneczne (tzw. solary) jako odnawialne zrodto energii.—
Liczymy, ze dzieki tym wszystkim zabiegom bedzie u nas
cieplej, spodziewamy sie rowniez nizszych rachunkéw za
gaz i energie — méwi dyrektor przedszkola, Irena Mrowka.
Wojt, Eugeniusz Gwozdz podziela oczekiwania Pani
dyrektor. — Dgzymy do tego, zeby wszystkie placowki
oSwiatowe byly nowoczesnymi, energooszczednymi
budynkami. Mam nadzieje, ze w niedalekiej przysztosci tak
sie stanie — mowi.

Srodki na termomodernizacje pozyskat Urzad Gminy
w Tworogu w ramach Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich 2007-2013 oraz z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

Dodatkowo, z innych funduszy, zamontowano hydranty
wewnetrzne | awaryjne oswietlenie ewakuacyjne oraz
pomalowano cate przedszkole. — Mamy nadzieje, ze w tym
roku uda sie rowniez wykona¢ nowe ogrodzenie wokoét
przedszkola oraz dojsScie do przedszkola — dodaje pani
dyrektor.

DZIALKI BUDOWLANE NA
SPRZEDAZ

Wojt Gminy Twordg ogtasza drugie nieograniczone
przetargi ustne na zbycie dzialek:

— Brynek : dz. nr 767/163, 768/163, 769/163, 771,163
potozone pomiedzy ul. Tarnogoérska a ul. Zamkowg
nr 750/70 potozona przy ul. Wiejskiej

— HANUSEK: dz. nr 291/280 potozona przy ulicy
Strzeleckiej

— NOWA WIES TWOROSKA: dz. nr 1125/170, 1138/170
potozone przy ulicy Boréwkowe;j

— SWINIOWICE: dz. nr 684/10, 685/10, 686/10, 687/10
potozone przy ulicy Wiejskiej

Przetargi zostang przeprowadzone w dniu 08 listopada
2012 roku o godz. 12.00 w Sali Posiedzen Rady Gminy
Twordg przy ul. Zamkowej 16.

Peina tres¢ ogtoszenia dostepna jest na tablicach
ogtoszeniowych w tutejszym urzedzie oraz na stronach
internetowych Urzedu Gminy:

www.tworog.pl
http://bip.ugtworoqg.rekord.com.pl/

Dodatkowych informacji udzielajg pracownicy Urzedu
Gminy Twordg, osobiscie w pokoju 102 oraz pod
nr tel. 32 285 74 93 wew. 42 w godzinach pracy urzedu.
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ZASADY ZDROWEGO
ODZYWIANIA CZ.i

Bezpieczna zywnos$¢ i prawidlowe odzywianie nalezg
do najwazniejszych czynnikow s$rodowiskowych
wplywajagcych na czlowieka. Wlasciwe odzywianie
gwarantuje nam dobry stan zdrowia, tadny wyglad,
dobre samopoczucie psychiczne, a u dzieci
prawidlowy rozwdj fizyczny i psychiczny.

Prawidiowo zestawiona dieta nie jest wbrew pozorom
kosztowna, wymaga jedynie znajomosci i przestrzegania
kilku zasad, ktére scharakteryzuje poczynajgc od tego
artykutu.

Juz starozytni zdawali sobie sprawe z tego, jak wazne jest
prawidlowe zywienie w zyciu cztowieka, a zdanie
wypowiedziane przez Hipokratesa (ok. 460-377 p.n.e.):
.Niech zywnos$¢ bedzie Twoim lekarstwem, a lekarstwo
Twojg zywnoS$cig” stanowi motto zywieniowcow.

Zasady, ktore przedstawiam, dotyczg zywienia ludzi
dorostych, zdrowych i sg niczym przykazania, ktérych
stosowanie na co dzien zapewnia organizmowi same
korzysci i jednocze$nie eliminuje potrzebe stosowania
réznych drakonskich diet, ktére najczesciej konczg sie
efektem jo-jo. Zasady zostaly sformutowane przez Instytut
Zywnoéci i Zywienia. Jest to organizacja naukowa
zajmujgca sie w Polsce problemami zywienia.

ZASADY ZDROWEGO ZYWIENIA

1. Dbaj o ré6znorodnosc¢ spozywanych produktow.

2. Strzez sie nadwagi i otytosci, nie zapominaj
o codziennej aktywnosci fizyczne;j.

3. Produkty zbozowe powinny by¢ dla Ciebie gtéwnym
zrodtem energii (kalorii).

4. Spozywaj codziennie co najmniej dwie duze szklanki
mleka. Mleko mozna zastgpi¢ jogurtem, kefirem,
a czesciowo takze serem.

5. Migso spozywaj z umiarem.

6. Spozywaj codziennie duzo warzyw i owocow.

7. Ograniczaj spozycie ttuszczéw, w szczegdlnoSci
zwierzecych, a takze produktow zawierajgcych duzo
cholesterolu i izomery trans nienasyconych kwasow
ttuszczowych.

8. Zachowaj umiar w spozyciu cukru i stodyczy.

9. Ograniczaj spozycie soli.

10. Pij wystarczajacg ilos¢ wody.

11. Nie pij alkoholu.

(na podstawie www.izz.waw.pl)

W  kolejnych artykutach bede omawiata wszystkie te
zasady po kolei. Mysle, ze warto juz dzi§ po ich
przeczytaniu zrobi¢ ,rachunek sumienia” i zastanowi¢ sie
jak wglgda moj sposéb zywienia, ktére zasady sg mi
catkowicie obce i... postanowi¢ poprawe. Najtrudniejsza
jest zmiana ztych nawykéw zywieniowych, ale pamietajac,
ze od tego zalezy zdrowie nasze i naszych najblizszych,
mysle ze warto chociaz sprobowaé.

mgr inz. Elzbieta Zawartka
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SZTAFETOWE BIEGI
PRZELAJOWE

19 wrzesnia w Szkole Podstawowej w Tworogu odbyt
sie¢ final miedzygminny sztafetowych biegow
przetajowych. Uczestniczyly w  nich szkoty
z Boruszowic, Krupskiego Miyna, Wojski i Tworoga.
Tydzien poézniej — 26 wrzesnia 2012 r. — szkota byta
gospodarzem finalu powiatowego sztafetowych
biegéw przetajowych szkot podstawowych

i gimnazjoéw. Impreze zorganizowali — Ryszard Krolicki

Szkoly podstawowe:

Dziewczeta: 1 miejsce — SP nr 1 z Radzionkowa,
2 miejsce — SP z Tworoga (na zdj. powyzej), 3 miejsce —
SP z Nakia SI. 4 miejsce — SP z Krupskiego Mtyna.
Chtopcy: 1 miejsce — SP nr 4 z Radzionkowa Rojca,
2 miejsce — SP z Boruszowic (na zdj. ponizej), 3 miejsce —
SP z Krupskiego Miyna i 4 miejsce — SP z Nakta SI.

Gimnazja:

Dziewczeta: 1 miejsce — Gim. ze Swierklanca (skfad
zespotu dziewczagt: Szczepanska Paulina, Cichy Karolina,
Lisiak Zuzanna, Goj Aleksandra, Litwinska Hanna, Lis
Milena, Lty$ Aleksandra, Slipko Aleksandra), 2 miejsce —
Gim. z Brynka, 3 miejsce Gim. z Kalet, 4 miejsce Gim.

Ojca Wrodarczyka z Radzionkowa, 5 miejsce Gim.
z Ozarowic, 6 miejsce Gim. z Krupskiego Mtyna.

Chtopcy: 1 miejsce Gim. z Brynka ( sktad zespotu: Patryk
Korkus, Denis Brol, Bartek Opara, Michat Gawlik, Patryk
Musiol, Jakub Hyla, Mateusz Krain), 2 miejsce Gim. ze
Swierklanca, 3 miejsce Gim. z Radzionkowa - Rojca,
4 miejsce Gim. z Ozarowic, 5 miejsce Gim. z Krupskiego
Mtyna.

Z PRZYRODA NA , TY”

27 wrzesnia w Szkole Podstawowej w Tworogu
obchodzilismy ,,Swieto kwiatéw, warzyw i owocow”,
potaczone z udziatem w akcji ,,Sprzatanie swiata”.

Najpierw uczniowie sprzatali najblizszg okolice, a
nastepnie uczestniczyli w zajeciach na sali gimnastyczne;.
W | czesci zaje¢ uczestniczyty klasy | - lll. Dzieci braty
udziat w konkursach i zabawach zwigzanych z tematem,
rozwigzywaty krzyzowki i rebusy. |l czes¢ przeznaczona
byta dla klas IV-VI. Uczniowie obejrzeli prezentacje
multimedialne zachecajgce do zdrowego stylu zycia.
Gtoéwny nacisk potozono na unikanie potraw typu ,fast
food” oraz szkodliwe dziatanie napojow energetyzujgcych.
Dzieci braly tez udziat w grach i zabawach zwigzanych
z tematem. W ramach akcji przygotowano tez wystawe
plakatow zachecajgcych do zdrowego odzywiania sie oraz
stworzono szkolng ksigzke kucharskg z licznymi
przepisami na potrawy z warzyw i owocow.

Hanna Pawefczyk

ALE JAZDA!

22 wrzesnia na polanie przy Nadlesnictwie Brynek
spotkata sie grupa miodziezy i dzieci z naszej gminy
i gminy Krupski Mtyn. Wraz z opiekunami wyruszyli na
wycieczke rowerowa. Jest to dzialanie w ramach
projektu ,,Wakacje letnie pod hastem nie narzekamy na
nude” realizowanego przez Ochotnicza Straz Pozarna
w Kotach, a finansowanego przez Starostwo
Powiatowe Tarnowskie Gory.

— Mimo padajgcego deszczu i chfodu grupa podjeta
wezwanie | wyruszyta w trase. Jak na strazakow przystato
nic nie stafo na przeszkodzie, zeby dobrze sie bawi¢. Na
rowerach zwiedzili teren le$ny prowadzgcy z Brynka do
Pniowca — relacjonuje prezes OSP w Kotach, Joachim
Soll. W drodze powrotnej sprawdzali wytrzymatos¢
roweréw i probowali swoich sit na trudnym terenie. Po
wyczynach rowerowych grupa wrécita na polane, gdzie po
chwili odpoczynku przy gorgcym positku opowiadali

i dzielili sie wrazeniami.

L WO
Nastepne spotkanie dla tej grupy =zaplanowano na
19 pazdziernika aby wspodlnie powspominaé wakacje i
zaprojektowac folder z tegorocznych wakacyjnych przezyc.
Nad catym projektem jak i jego realizacjg czuwa zarzad z
prezesem, Joachimem Soll na czele. Organizatorzy
dziekujg wszystkim uczestnikom i opiekunom.
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65 LAT
»KNIEJA”

— Dziato sie to 65 lat temu. Kolega Edward Kawecki
miat 22 lata, Eugeniusz Jarosz — 23 lata, Eugeniusz
Kubica — 7, a Wojciech Zebrowski 1,5 roku. Natomiast
wszyscy pozostali cztonkowie ,,Kniei” jeszcze sie nie
urodzili, kiedy z inicjatywy Henryka Tyblewskiego
w 1947 r. w Gliwicach zebrafa sie grupa mitosnikow
fowiectwa, by zalozy¢ kofo fowieckie — wspominat
podczas czesci oficjalnej prezes ,,Kniei”, Stefan Kusz.
Jubileuszowe spotkanie odbylo sie 15 wrzesnia
w osadzie mysliwskiej ,,Wykierz”. Uroczyste obchody
otwarla msza $w. odprawiona przy kapliczce
$w. Huberta nieopodal osady.

KOLA LOWIECKIEGO

Poczatki

Wszystko zaczeto sie od grupy pracownikéw Centralnego
Zarzadu Przemystu Chemicznego w Gliwicach, ktorzy
w 1947 r. przekazali do Urzedu Wojewddzkiego
w Katowicach  projekt statutu Kota towieckiego. Po
miesigcu byli juz oficjalnym stowarzyszeniem. Niemal
réwnolegle powstato Goérnicze Koto towieckie ,Bekas”.
Historia miata potgczy¢ losy obydwu organizacji w 1951 r.
W wyniku fuzji powstato wtedy Kofo towieckie nr 3
Chemikéw z czasem przeksztaicone na Koto towieckie
nr 3 ,Knieja”.

Po 65 latach

,Knieja” liczy 52 czionkéw, w tym 17 to mieszkancy gminy
Twordg. Podobng liczebnie grupe stanowig mieszkancy
gminy Wielowies. W szeregach znajdziemy takze
przedstawicieli Zabrza, Gliwic, Katowic. Czlonkowie kota
sg najlepszym dowodem na to, ze towiectwo to nie tylko
hobby, a sposéb na zycie. Wielu z nich nalezy do
organizacji od dziesiecioleci — Edward Kawecki juz 62 lata
i Eugeniusz Jarosz — 55 lat. Funkcje prezesa petni Stefan
Kusz, towczego — Wiestaw Kucharski, skarbnikiem jest
Krzysztof Mrowka, a sekretarzem — Janusz Skibinski. Koto
dzierzawi obecnie dwa obwody - obwdéd nr 113
(Nadlesnictwo Brynek) oraz obwdd nr 114 (Nadle$nictwo
Zawadzkie). Na przestrzeni lat koto nie tylko wiernie
pielegnowato mysliwskie tradycje, ale réwniez w nie
inwestowato. W 1997 r. z okazji 50-lecia istnienia koto
otrzymato sztandar. W tym samym czasie wybudowano
osade mysliwskg w poblizu miejscowosci Wykierz. Pie¢ lat
pozniej w poblizu, w miejscu gdzie co roku konczy sie
tradycyjne polowanie wigilijne, powstata kaplica mysliwska
$w. Huberta. Obydwie lokalizacje stuzg czlonkom kota
podczas bardziej lub mniej oficjalnych spotkan, a kapliczka
na state wpisata sie w lokalny krajobraz stajgc sie celem
lesnych spaceréw.

Co robi mysliwy?

Jak mysliwy, to i polowania? — Owszem, ale nie tylko tym
sie zajmujemy — podkresla Wiestaw Kucharski. Koto
zajmuje sie gospodarkag towiecka, ktoérej gidwnym celem
jest hodowla i ochrona zwierzyny fownej. Czlonkowie kota
wyktadajg rocznie ok. 70 ton réznego rodzaju karm;
uprawiajg taki $rddlesne; wypuszczajg do towiska
zwierzyne. Koto jest rejonowym prekursorem w zasiedlaniu
bazanta. — Przez kilka lat wypuszczalismy od 250 do 600
bazantéw rocznie. W sumie uzbieratoby sie ich kilka
tysiecy — mowit podczas jubileuszu prezes. Do towiska
wypuszczali réwniez zajace i daniele. — Polowania to
jedynie jeden z elementéw gospodarki fowieckiej, stuzgcy
racjonalnej selekcji oraz utrzymywaniu liczebnosci
zwierzyny na okre$lonym poziomie — moéwi Wiestaw
Kucharski. Tradycjg polowan jest obecnos¢ sygnalistow
(zdj. ponizej). W ciggu roku, oprécz polowan
indywidualnych organizowanych jest ok. 10 zbiorowych.
Do obowigzkowych  wydarzen nalezg polowanie

hubertowskie (na poczatku listopada), polowanie wigilijne
i zakonczenie sezonu.

Biesiada

Na mysliwskim stole nie moze zabrakng¢ przysmakow
z prawdziwego zdarzenia. Totez gwozdziem jubileuszowe;j
biesiady byta dziczyzna. Nim jednak goscie skosztowali
potrawy, rozdano medale nadane przez Kapitute
Odznaczen towieckich. Zioty Medal Zastugi towieckiej
otrzymat Stefan Kusz, Srebrny Medal trafit do Jacka
Hulimki, Krzysztofa Mréwki i Janusza Skibinskiego. Z kolei
Kolegium Odznaczen towieckich przy Okregowej Radzie
towieckiej nadata Ztoty Medal Zastuzony dla towiectwa
Slgskiego Jackowi Moll, Adamowi Mréwce i Wojciechowi
Zebrowskiemu. Srebrny Medal Zastuzony dla towiectwa
Slagskiego powedrowat do Stefana Gawlika, Mariana
Malosczyka i Tomasza Moll.

Na spotkanie zaproszono gosci — m.in. v-ce staroste

tarnogorskiego, woéjtow gmin  Twordg i Wielowies,
przedstawicieli Lasow Panstwowych, zaprzyjaznionych két,
towczego okregu katowickiego.
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