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Bo z dziewczynami nigdy nie wie, of nie wie sig,
czy dobrze jest czy moze jest, moze jest juz Zle,
Spokoju sie spodziewac, czy tez przejsc,
czy Szukac jej, czy jej z oczu zejsc.

Jerzy Pofomski

Z okazji Dnia Kobiet mnéstwa wiosennej radosci!
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TABLICA

BEZPLATNA MAMMOGRAFIA
W TWOROGU

Zapraszamy na bezplatne badania mammograficzne
refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Badania w mammobusie odbeda sie w Tworogu
19 i 27 marca przy Osrodku Zdrowia, ul. Zamkowa 6.
Nie jest wymagane skierowanie lekarskie!

Moga w nim uczestniczy¢ ubezpieczone panie w wieku od
50 do 69 lat, ktore nie byty leczone z powodu raka piersi
i jednoczednie: w ciggu ostatnich 2 lat nie miaty wykonanej
mammografii w ramach Programu lub otrzymaty wynik ze
wskazaniem do wykonania badania po 12 miesigcach
(dotyczy kobiet, u ktérych w rodzinie wykryto raka piersi
u matki, siostry, corki lub w badaniu genetycznym
stwierdzono mutacje w genach BRCA 1 i BRCA 2).

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na
zrobieniu 4 zdje¢ rentgenowskich. Pozwala na rozpoznanie
i wykrycie tzw. zmian bezobjawowych (guzkdéw i innych
nieprawidtowosci) w bardzo wczesnym etapie rozwoju,
kiedy nie sg one wyczuwalne podczas samokontroli piersi
lub badan palpacyjnych. Wczesnie wykryty nowotwor piersi
pozwala rozpoczag¢ natychmiastowe i skuteczne leczenie
oraz daje niemal 100 % gwarancje powrotu do zdrowia.

KWIACIARNIA
u quki
tel. 500729873

pn-pt 8.30-16.00
sobota 8.30-12.00

Herman Mazur

ul. Wiejska 24
42-690 Nowa Wie$ Tw. §

tel. (32) 284-66-71 g |

nagrobkimazur@gmail.com

KOMPLEKSOWE USLUGI .
POGRZEBOWE www.nagrobkimazur.ugu.pl
Maja Kandzia Oferujemy:
Calodobowo 500 729 873 * nagrobki granitowe od 2000 zt

* akcesoria nagrobkowe
* liternictwo - kute, piaskowane
* stopnie schodow, parapety 1 blaty
* granitowe stoty ogrodowe
* grawerowanie w szkle 1 kamieniu

42-690 Tworog ul.Zamkowa 11

-Profesjonalna obstuga ceremonii pogrzebowych-
-Kwiaciarnia-
-Strojenie kosciotow 1 kaplic-
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CZY JEST BEZPIECZNIE?

26 lutego podczas sesji Rady Gminy, Komendant
Komisariatu Policji w Tworogu podkom. Piotr Skolik
przedstawit stan bezpieczenstwa gminy Tworég, ktéry
nalezy okresli¢c jako dobry. Pomimo ogromnego
obszaru, jakim jest gmina Twordég i Krupski Miyn,
policjanci doprowadzili do wzrostu wykrywalnosci
przestepstw, a ponad 20 sprawcéw ztapano na
tzw. goracym uczynku.

Komendant wskazat jednak obszary problematyczne, na
ktérych policjanci bedg sie skupia¢ w biezgcym roku.
Nalezg do nich m.in. narkotyki. Funkcjonariusze
odnotowali wzrost zdarzeAn z udziatem S$rodkow
odurzajgcych, dlatego bedg zwracaé na ten problem
szczegdlng uwage. To samo dotyczy kradziezy.
Te zdarzajg sie gtéwnie w sklepach. Do czestych zaliczajg
sie rowniez kradzieze rowerdw. — Niestety zauwazylismy,
ze wiele o0sob beztrosko podchodzi do kwestii
zabezpieczania swojego mienia. Rowery bardzo czesto
stojg pod sklepem czy domem niezapiete, z zakupami,
a nawet torebkami. Podobnie rzecz sie ma jesli chodzi
o0 samochody, czy tez domy, garaze i posesje — zauwazyt
Komendant. To oczywiscie prowokuje potencjalnych
ztodziei, dlatego policjanci przestrzegajg przed takimi
zachowaniami i zachecajg np. do stosowania zapiec
rowerowych lub innych form zabezpieczeh swojego
mienia. Komendant zapowiedziat, ze w ramach programu
.Dzielnicowy blizej nas” oraz zgodnie z nowymi planami
dziatah priorytetowych - dzielnicowy asp. szt. Adam
Cwielag w najblizszym czasie zatozyt sobie realizacje
zadania polegajgcego na ograniczeniu przypadkow
kradziezy = m.in. rowerow oraz  us$wiadamianie,
zmotywowanie lokalnej spotecznosci do koniecznosci
lepszego zabezpieczania swojego mienia poprzez
przeprowadzanie kampanii informacyjnej. Zamiarem jest
réwniez dgzenie do polepszenia infrastruktury w rejonach
obiektéow uzytecznosci publicznej celem wilasciwego
przechowywania rowerow tj. stojaki pozwalajgce na
zabezpieczenie tych pojazdéw oraz monitorowanie tych
obszarow. Drugi z dzielnicowych obstugujgcych gmine
Twordg — asp. Maciej Bobola — na najblizsze pétrocze
zatozyt sobie jako dziatanie priorytetowe - zwiekszenie
Swiadomosci seniorbw na tematy dotyczace szeroko
rozumianego bezpieczenstwa, w tym u$wiadomienie,
zwrdcenie uwagi, a nawet poinstruowanie jak nie sta¢ sie
ofiarg przestepstwa, w szczegodlnosci oszustw zwanych
potocznie ,na wnuczka”, ,na urzednika”, ,na policjanta” itp.
Przy tej okazji zaktada rowniez poruszenie problematyki
bezpieczenstwa w ruchu drogowym oraz w ftrosce
0 bezpieczenstwo seniorow, ktorzy zamieszkujg samotnie

planowane jest rozpowszechnienie i zapoznanie
z inicjatywa tzw. ,Kopert Zdrowia” .
Na koniec prezentacji, wojt Eugeniusz Gwozdz

podziekowat policjantom za wspétprace i za skuteczne
budowanie bezpieczenstwa. Mieszkancow natomiast
zachecat do kontaktu z dzielnicowymi.

Komisariat Policji w Tworogu

42-690 Twordg

ul. Zamkowa 16

tel. 327960813

fax 327960814
tworog@tarnowskie-gory.ka.policja.gov.pl

asp. szt. Adam Cwielag — rejon stuzbowy obejmuje
sotectwa Twordg, Koty, Mikoteska, Nowa Wie$s Tworoska
oraz przysiotki Pusta Kuznia i Krywatd.

Telefony: 32 7960815, 727032632, 607931663,

e-mail:
dzielnicowy.tworog42@tarnowskiegory.ka.policja.gov.pl

asp. Maciej Bobola — rejon stuzbowy obejmuje sofectwa
Brynek, Hanusek, Boruszowice, Wojska, Potomia,
Swiniowice.

Telefony: 32 7960816, 727032630, 607931662,

e-mail:
dzielnicowy.tworog43@tarnowskiegory.ka.policja.gov.pl

PODPALACZ Zt APANY!

Ujeto sprawce serii
Jest nim 16-letni

w  Swiniowicach.
mieszkaniec gminy. Policja nie
wypowiada sie na temat motywdw  dziatania
podpalacza. Wiadomo natomiast, 2ze dziatat sam.
Chtopaka bedzie przestuchiwa¢ sad rodzinny i to on
zdecyduje o dalszym losie nieletniego.

BRUDY DO POSPRZATANIA

Co ze Smieciami w Brynku? Sprawa jest nadal w toku,
ale zgodnie z przekazanymi przez wéjta Gminy Tworoég
podczas sesji informacjami, Samorzadowe Kolegium
Odwotawcze wstrzymato wykonanie decyzji Naczelnika
Wydziatu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Starostwa
Powiatowego w Tarnowskich Gérach w sprawie
zezwolenia na zbieranie odpadéw w Brynku.

podpaleh

Przypomnijmy w kilku stowach sprawe. Mieszkancy Brynka
zaniepokojeni sktadowaniem odpadéw na terenach po
bylych zaktadach drobiarskich zaczeli drgzy¢ temat
i zainteresowali sprawag gmine. W wyjasnienie sprawy
zaangazowat sie wojt, Eugeniusz Gwoézdz. — Pojawity sie
sugestie, ze to gmina pozwolita na sktadowanie $mieci. Nie
jest to prawdg. Nie tylko nie wydaliSmy pozwolenia, ale
w ogdle nie bylismy strong w postepowaniu i nie
zostalismy poinformowani o decyzjach — wyjasnia.

Szybko ustalono, ze wysypisko $mieci na ul. Zakladowej
w Brynku dziata legalnie, a pozwolenie wydato dwukrotnie
Starostwo Powiatowe w Tarnowskich Gérach. Zezwolenia
wydano w 2015 r. oraz 2 marca 2017 r.
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W  grudniu odbylo sie petne emocji spotkanie
z mieszkancami, przedstawicielami starostwa, gminy
Twordg oraz wiascicielem dziatki i jej dzierzawcami. Gmina
Twordg zdecydowata skierowaé do Samorzgdowego
Kolegium Odwofawczego wniosek o stwierdzenie
niewaznosci decyzji w sprawie zezwolenia na zbierania
odpadéw. W polowie Ilutego SKO odpowiedziato
odmawiajgc zlozonego na wniosek woéjta Gminy Twordg
postepowania w sprawie stwierdzenia niewaznosci.

W obszernym uzasadnieniu jest mowa m.in. o tym, ze
gmina nie jest strong w postepowaniu. Niemal
jednoczesnie SKO wydato postanowienie o wszczeciu
z urzedu postepowania oraz o wstrzymaniu wykonania
decyzji starostwa. Zdaniem Samorzadowego Kolegium
Odwotawczego w Katowicach zachodzi
prawdopodobienstwo, ze decyzja pierwszej instancji
dotknieta jest jedng z wad wymienionych w art. 156 § KPA,
a to oznacza, ze zostata wydana z razgcym naruszeniem
prawa. Decyzja dotyczy jednego z dzierzawcéw, jednak
gmina spodziewa sie wydania kolejnej, analogiczne;j,
dotyczacej drugiego.

W praktyce oznacza to, ze nowy transport odpadéw juz nie
wjedzie na dziatke, a Smieci juz tam bedace powinny
zosta¢ uprzatniete. Gmina bedzie monitorowac sprawe.

— Ciesze sie, ze nasza interwencja byta skuteczna. Mam
nadzieje, ze mieszkaricy wkrotce bedg mogli zapomnie¢
o problemie — skomentowat sprawe woéjt, Eugeniusz
Gwozdz.

ZBUDUJ Z NAMI IZBE PAMIECI

Trwajg prace nad stworzeniem Izby Pamieci
w pomieszczeniach najstarszego budynku gminy
— w szpitolu. Miejsce ma stuzy¢ gromadzeniu
i udostepnianiu eksponatéw zwigzanych z historig
gminy i kulturg regionalng.

Apelujemy do mieszkancédw o udostepnianie
eksponatéw z prywatnych zbioréw. W Izbie Pamieci
beda stuzy¢ edukaciji i ochronie kultury.

Zainteresowanych prosimy o kontakt
z Gminnym Osrodku Kultury w Tworogu.

)
PRI GMINNY
3 ; OSRODEK
)+ F§ KULTURY
I8 wworoGy

NIEZBEDNIK MIESZKANCA
GMINY,

czyli przeglad informaciji z sesji Rady Gminy Twordg
z 26 lutego 2018 r.:

e Podjeto uchwate nr XXXIX/328/2018 w sprawie
przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony ofiar Przemocy w Rdzinie w Gminie
Twordg za rok 2017.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/329/2018 w sprawie
wieloletniego planu rozwoju i modernizaciji
urzadzen wodociggowych i kanalizacyjnych.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/330/2018 w sprawie
zmian budzetu gminy na rok 2018.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/332/2018 w sprawie
dopuszczenia  zaptaty podatkédw i optat
stanowigcych dochéd budzetu Gminy Twordg za
pomoca karty pfatnicze;j.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/333/2018 w sprawie
przyjecia Programu opieki nad zwierzetami
bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzagt na terenie Gminy Tworog w 2018 r.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/334/2018 w sprawie
wystgpienia z wnioskiem do Rady Ministréw
w sprawie zmiany granic administracyjnych
pomiedzy Gming Twordég a Gming Tarnowskie
Gory.

e Podjeto uchwaty w sprawie wyrazenia zgody na
zbycie nieruchomosci.

e Podjeto uchwate nr XXXIX/345/2018 w sprawie

wysokosci stawek optat za zajecie pasa
drogowego drég gminnych.

FRA e

s

2403 2018 .
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POD LUPA

BABY, ACH TE BABY

8 lutego w Gminnym Osrodku Kultury w Tworogu
odbyt sie Babiniec — coroczna impreza dla kobiet. Tym
razem zabawe prowadzit energetyczny zespoét ,,Silver
dance”. Muzycy nie dawali za wygrana, dopoki parkiet
nie byl peiny. A kobiety zachecone tanecznymi
rytmami, pozwolily porwac¢ sie do wspodlnej zabawy.

Impreze otworzyt wystep przygotowany przez grupe
akrobatyczng dziatajacg przy Gminnym Os$rodku Kultury.
Dziewczyny, cho¢ ¢wiczg zaledwie kilka miesiecy,
zaprezentowaty uktad taneczny naszpikowany
akrobacjami. Publiczno$¢ byta pod wrazeniem!

Kolejnym punktem programu byla zabawa z zespotem
~oilver dance”. Poczgtkowo niesmiate kobietki, na
szczescie nie pozwolity diugo prosi¢ sie do tanca. Pod
wplywem uroku chtopakéw z zespotu, wyszly na parkiet
i usmiechniete uczestniczyly w zabawach. Muzycy nie
tylko grali, spiewali i tanczyli, ale rowniez rozdawali swoje
ptyty i... uwodzili buziakami. Oj dziato sie, dziato! — W tym
roku naszym celem byto stworzenie kobietom okazji do
rozruszania sie, wytarczenia, ,wrzucenia na luz”. Za rok
prawdopodobnie postawimy na $lgski humor. Juz dzis
zapraszamy nasze baby na kolejny wspdlnie spedzony
tlusty czwartek — komentuje dyrektor GOK-u, Grazyna
Chmiel.

Babiniec zorganizowano w ttusty czwartek, nie mogto wiec
zabrakng¢ stodkich paczkoéw, kawy i herbaty. Kazda
kobieta otrzymata takze upominek ufundowany przez
Urzad Gminy w Tworogu.

Zdjecia z imprezy na stronach:
www.gok-tworog.pl oraz www.twg-kurier.pl

BABSKIE, POZYTYWNE
ZAMIESZANIE

Czasami wystarczy jeden taki dzien w roku. Bez
stresow, bez obowigzkoéw i bez... mezczyzn. 8 lutego
w  Swiniowicach odbyt sie babski comber.
Zorganizowat go zarzad ,,Johanek” wraz z miejscowa
Ochotniczg Strazg Pozarna. Kto byl, nie zalowat!

Po przekroczeniu progu miejscowej Swietlicy nie mamy
watpliwosci, ze organizatorzy bardzo sie starali. Kazdy,
najdrobniejszy detal na stole byt doktadnie przemyslany,
a scenariusz imprezy dopracowany do perfekcji. Impreza
zaczeta sie eleganckim polonezem prowadzonym przez
Johanki. Za nimi réwnym krokiem maszerowali goscie,
czyli piratki, ksiezniczki, myszki, czarownice, diablice,
pszczokki, Indianki... Kazda z Pan, bez wzgledu na wiek,
przyszta przebrana, kazda nastawiona na zabawe, kazda
usmiechnieta, kazda chetna do tahca! Impreze prowadzit

,Duet Muzyczny Alicja i Krzysztof” zapewniajgc nie tylko
oprawe muzyczng, ale takze dobry zart i humorystyczne
konkursy, takie jak wyscigi na nartach, czy ubijanie biatka
na czas. Nie zabrakfo wyboréw najciekawszego przebrania
karnawatowego.

Zdobywczyni | miejsca wygrata romantyczng kolacje
ufundowang przez Gospodarstwa  Agroturystyczne
w Proboszczowicach, |l miejsce zostato nagrodzone
pysznym tortem przygotowanym przez cukiernie ,Domowe
wypieki Matki i Natki” z Potomii, laureatka Ill miejsce
otrzymata czekoladki. Nagrody mozna byto rowniez zdobyé
biorgc udziat w wielu konkursach. Organizatorzy zadbali,
by upominki realizowaty wszystkie kobiece potrzeby. Byto
cos dla zdrowia, cos dla urody, cos do kuchni...
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W zabawie wzieto udziat tgcznie ok. 80 osob. Oprécz
mieszkanek gminy Twordg byli goscie z zaprzyjaznionych
wsi. Najliczniejsze grupy przybyty z Kotulina, Gajowic
i Wisnicza. — Dziekujemy wszystkim, ktérzy sie z nami
bawili. Mieszkankom Swiniowic, ktére przyszty na babski

comber, pani softys Patrycji Skowronek, osobom
przyjezdnym, cztonkiniom Kotfa Kobiet Aktywnych: Krysi,
Sylwii, Kamili, Kasi, Gosi i Patrycji. Juz dzi§ zapraszamy
na kolejng impreze za rok i obiecujemy nowe konkursy!
— mowi przewodniczgca ,Johanek”, Teresa John.

»~Johanki” intensywnie dziatajg i $wietnie im to wychodzi.
W marcu zorganizowaty takze Dzien Kobiet.

COS SIE KONCZY, COS
ZACZYNA...

Czas najintensywniejszych zabaw karnawalowych
przypada w koncowym jego okresie, czyli w ostatki.
W naszej gminie w ostatnia sobote przed sroda
popielcowg odbywaja sie Bery. Przygotowanie
tradycyjnego obrzedu zawdzieczamy mieszkancom
Wojski i Potomii, dla ktérych stomiany niedzwiedz to
symbol konczacego sie karnawalu i poczatku
Wielkiego Postu. W tym roku wydarzenie miato
miejsce 10 lutego.

Wodzenie niedzwiedzia w naszej gminie to nie tylko
zabawa ostatkowa, ale takze element integrujgcy lokalng
spotecznos¢é. Przebierancy to wielopokoleniowa grupa,
w ktorej miodsi uczg sie od starszych, nabierajg szacunku
dla tradyciji i czujg autentyczng potrzebe jej kultywowania.
W Wojsce przez jaki§ czas wodzity az dwie grupy
przebierancow — starsza i miodsza. Dzi$ ,uczniowie”
wiedzg juz co robi¢ i po co. W roli niedzwiedzia/bera
wystgpit Tobiasz Janiga, poganiaczami zostali: Wojciech
Lachowicz i Patryk Neuman, policjantami: Dawid Jaworek
i Szymon Szczurek, mysliwym — Dawid Jaworek,
muzykantem — Dawid Popielarz, grajacym na tofli — Marcin
Krol, babg — Jacek Dobel.

Ekipe z Potomii stworzyli: niedzwiedz — Witold Piascik,
mysliwy — Martin Szczygiet, diabet — Tomek, baba -
tukasz Jergla, ksigdz — Arek Bozek, policjant — Michat
Gerlach, $mier¢ — Radostaw Pas, poganiacz — Robert
Brozynski, zotnierz — Adam Ibek i muzykanci: Irek Wons,

Foto. Powyzej taniec z niedzwiedziem w Potomii. Zadna gospodyni nie
odmawia. To przywilej i dobra wrozba. Ponizej zabawa ostatkowa
w Wojsce. Jak co roku nie brakowato nagrod za ciekawe przebrania
ufundowanych przez GOK. Wreczat je wéjt, Eugeniusz Gwozdz.

Kamil Zakrzewski , Jan Matczyk oraz Damian Spindel.

Korowody odwiedzaty domostwa, gospodynie tanczyty ze
stomianymi berami, gospodarze czestowali czym chata
bogata, a komu sie udato urwa¢ cho¢ kawatek stomy
z kostiumu bera, ci otrzymali gwarancje dostatku na caty
rok. Przebierancy zartowali i psocili, hatasowali i zapraszali
na zabawe ostatkowg. Zaproszeniami byty tradycyjnie
mandaty wlepiane kazdemu, kogo ,policjanci” spotkali.
Wieczorem nastgpita kulminacja obrzedu. Grupy dotarty do
celu — na zabawe ostatkowg. W Wojsce byta to remiza
strazacka, w Potomii — miejscowa Swietlica. Tam odbyt sie
sgd nad berami, ktéry zostat zakonczony wyrokiem
Smierci.

— Zabawa byta bardzo udana, ale niestety musze
powiedziec¢, ze z kazdym rokiem przychodzi mniej ludzi.
Nie wiem dlaczego — przyznaje sottys Potomii, Stefan Pas$.
Nie zmienia to faktu, ze ostatki w Potomii elektryzowaty!
Przebierancy dostownie zarazali pozytywng energig
i apetytem na zabawe. — Ekipa byta naprawde na medal!
Po catym dniu odwiedzania domostw, mieli sity bawic sie
do poézna. Mato tego, nasz ber okazatl sie Swietnym
wodzirejem! To byta Swietna zabawa — komentuje soltys
dziekujgc wszystkim za zaangazowanie w przygotowania
i obecnos¢.
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HOBBYSTA

SPOCONE, ALE SZCZESLIWE

— Najlepiej, najwspanialej, najcudowniej... Mamy
jedyna w swoim rodzaju instruktorke! Jesli potrafita
wyrwaé¢ mnie z kanapy, to znaczy ze potrafi wyrwaé
kazdego — to jedna z opinii jaka mozna przeczytaé¢ na
facebookowym profilu Jumping Frog Tworog. Grupa
prowadzona przez Patrycje Jaruszowiec dziata juz rok
i ma sie swietnie! Uczestniczki spotykaja sie kilka razy
w tygodniu na sali Gminnego Osrodka Kultury
w Tworogu.

Kiedy zblizajg sie mikotajki, zabki z Tworoga zakfadajg
czerwone czapki i skaczg. Kiedy zblizajg sie walentynki —
przyklejajg sobie serduszka na ubrania i skaczg. W ttusty
czwartek nie baly sie paczkéow — przeciez spalg je po
20 minutach skakania. Podejrzewamy, ze niebawem
zobaczymy je z wiosennymi kwiatami we wiosach! Bo
jumping frog to nie tylko ¢wiczenia, ale sposéb na
.przeskoczenie” zimowej chandry, natadowanie baterii
i poprawe kondyciji!

— Za nami rok intensywnych treningow, hektolitry potu,
mnéstwo spalonych kalorii, ale tez wspaniatej zabawy
i wszechobecnych endorfin! — komentuje instruktorka,
Patrycja Jaruszowiec. W terminie od 9 do 11 marca
aktywne kobietki z Tworoga C¢wiczyty i bawity sie
w Ustroniu na | Babskim Sportowym Weekendzie. Zdjecia
juz wkrotce na stronie GOK-u.

Jezeli jeste$ zainteresowana skakaniem — zajrzyj w grafik
Gminnego Osrodka Kultury w Tworogu
(www.gok-tworog.pl) lub profil FB Jumping Frog Twordg
i skacz!

NA HORYZONCIE WIDAC JUZ
KOLEJNA DYCHE

tworogowska
dychapo

| trowie

Bieg odbedzie si¢ 12 maja o godz. 12.00.
Zapisy na stronie: www.zmierzymyczas.pl

Gmina Tworég i Gminny .
Osrodek Kultury w Tworogu
zapraszajg do udzialu w IV

edycji biegu ,Tworogowska
Dycha po Trowie”.

Wiecej informacji na www.tworog.pl

TANIEC NOWOCZESNY W GOK-u

W lutym w Gminnym Osrodku Kultury w Tworogu ruszyty
lekcje tanca nowoczesnego dla dzieci. Odbywajg sie
w ramach Akademii Sportu DESHI w kazda srode o godz.
18-19. Koszt wejscia na spotkanie to 5 z. Zapraszamy!
Jak wida¢ na zdjeciu chetni juz sie znalezli. Dotgczcie do
nich!

Wiecej informaciji pod nr tel. 668 321 348

CZEKAMY NA CIEBIE!
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TWG KURIER | KONKURS
FOTOGRAFICZNY
DLA KAZDEGO!

To juz 10 lat naszej dziatalnosci! Szybko mineto? Nam
bardzo! | mamy zamiar swietowa¢ catly rok! Z tej okaz;ji
postaramy sie o kilka niespodzianek dla Was.
Zaczynamy konkursem fotograficznym dla kazdego
bez wzgledu na wiek i wyksztatcenie. Sproébujcie
swoich sil! Rozstrzygniecie konkursu odbedzie sie
30 czerwca podczas tegorocznych Dni Tworoga.
Gwarantujemy ciekawe nagrody! Konkurs nosi tytut
»Podgladajac codziennosé¢”. Na czym polega wasze
zadanie? Juz wyjasniamy.

Fotografia to wazne narzedzie dziennikarskie, ktore
umozliwia przyjrzenie sie Swiatu, zatrzymanie chwili,
opowiedzenie o wydarzeniu. Fotografia zobowigzuije,
obcigza odpowiedzialnoscig, ale tez jest jednym
z najbardziej demokratycznych mediéw. Kazdy moze za jej
posrednictwem wypowiedzie¢ sie. Zdjecia kierunkujg nasz
wzrok na rzeczy, miejsca i wydarzenia, ktére codziennie
z obojetnoscig mijamy. Z waszg pomocg chcemy je
zatrzymadé. Spojrze¢ im w ,oczy”. Przyjrzeé im si¢ z bliska.
By¢ moze docenié¢, odkryé na nowo.

A wiec do dzieta! Podgladajcie codziennos¢! Pstrykajcie
zdjecia i wybierzcie te, ktére pokazujg naszg gmine
waszymi oczami. Nie chodzi nam o artystyczne
przedstawienie przyrody, czy o ,plakaty” ideologiczne.
Interesuje nas wasza przestrzen zycia dzielona
z sgsiadem, rodzing, wspotpracownikiem, kolega
ze szkoty, obcym cziowiekiem czekajgcym z wami na
autobus... Chcemy zobaczy¢ to, co wypetnia rubryki ,TWG
Kuriera” — codzienno$¢ gminy Twordg. Zwyktg, ludzka,
banalng (7). Bo wtasnie w codziennosci, czasami szarej
i irytujgcej ukrywajg sie elementy budujgce nasza
indywidualnosé.

Podgladajcie codziennos$¢!
Zdziwicie sie jak wiele w niej znajdziecie!

Aby wzig¢ udziat w Konkursie nalezy przestaé
zdjecie/zdjecia na podany adres mailowy:

twgkurier@poczta.fm

w tytule maila wpisujgc: PODGLADAJAC CODZIENNOSC.
W tresci maila nalezy podac tytut zdjecia, imie i nazwisko
autora, adres zamieszkania, nr telefonu, date urodzenia,

jezeli autorem zdjecia jest uczen,
nalezy podac nazwe szkoty.

Regulamin konkursu znajdziecie na stronach:
www.twgqg-kurier.pl
www.gok-tworog.pl
profil FB GOK-u

NATURALNIE - KULTURALNIE

Jest pigtkowy wieczér, zbliza sie godz. 19. Przed
»Baranowka” w Nowej Wsi Tworoskiej stoi szereg
samochodow. W , Baranéwce” ttok. W powietrzu unosi
sie atmosfera weekendowego chilloutu i oczekiwania
na COS wielkiego. Juz za moment zacznie sie koncert
artystki kompletnej — Kasi Kowalskiej.

Na scenie ,Rancza” pojawia sie wraz z gitarzystami
Barttomiejem Kaptonskim i Marcinem Karelem. Witamy ja
brawami, a Kasia — stojgca przed nami, na wyciggniecie
reki (dostownie!), tu i teraz czaruje glosem. Niczym
zahipnotyzowani robimy, o co prosi. Machami rekami,
skaczemy, $piewamy razem z nig! Swietnie sie¢ bawimy
i tak zwyczajnie, po ludzku chcemy, by chwila trwata. Wiec
kiedy koncert zbliza sie ku koncowi nie odrywamy od niej
wzroku i prosimy o bis, a potem o kolejny. Kasia nie
odmawia. Po koncercie rozdaje autografy, pozuje do zdjec.
A publicznos¢ nie ma najmniejszej ochoty opuszczac
lokalu. Zabawa trwa dalej, bo cho¢ koncert sie skonczyt,
klimat pozostat...

Wydarzenie bardzo kameralne. | to jest ogromny plus
koncertu. Tylko w takich warunkach moze powstaé
atmosfera intymnego — na wylgcznos¢ kontaktu z artystg
i sztuka, jakg bez watpienia reprezentuje Kasia Kowalska.
Wyrwani z codziennos$ci, uspokojeni, uwrazliwieni, z rekg
na sercu polecamy takie wydarzenia.
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Kasia Kowalska zaspiewata w Nowej Wsi Tworoskiej
23 lutego. Co jeszcze Osrodek Jezdziecki ,Ranczo
Baranéwka” przygotowat w tym roku? Oto propozycja dla
wymagajgcych:

13 kwietnia Janusz Radek

27 kwietnia John Clifton Band (USA)

11 maja Napiorkowski&Lesicki

18 maja Jorgos Skolias wieczor Grecki

25 maja Czarny Pies

8 czerwca Piotr Bukartyk

5 pazdziernika Staszek Soyka

19 pazdziernika Nula Stankiewicz — piosenki Kofty

Jezeli jeszcze nie macie biletow na tegoroczne koncerty
w Nowej Wsi Tworoskiej — Spieszcie sie! Znikajg jak
mozna

Swieze buteczki! Bilety
tutaj: www.ranczobaranowka.pl

kupic

Osrodek Jezdziecki
RANCZO BARANOWKA

ul. Lesniczéwka 23

42-690 Nowa Wies Tworoska
tel/fax. 324500919

mobile: +48602799349
biuro@ranczobaranowka.pl

CO ROBIt KRECIK
W BORUSZOWICACH?

W dniach 27 i 28 lutego Przedszkole w Boruszowicach
wzielo udzial w Ogoélnopolskim Projekcie ,Krecik
poznaje Polske”. Celem projektu bylo przyblizenie

dzieciom wiedzy na temat regionu, z ktérego
pochodza, ukazanie jego piekna, wyjatkowosci,
dorobku kulturowego, a takze rozbudzenie

zainteresowania innymi miejscami w Polsce.

Do udziatu w projekcie zostaty zaproszone przedszkola
z catej Polski. Wszystkie dzieci dzieli wiele kilometrow, ale
taczy wspdlna sprawa ksztattowanie = postawy
patriotycznej od najmtodszych lat.

Boruszowic

Krecik  przybyt do z  przedszkola
w Czestochowie. Przedszkolaki poznaty to miasto
i z checig opowiadaty o swojej miejscowosci zabierajgc
Krecika na wycieczke po okolicy.
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Krecik uczestniczyt w wielu wydarzeniach przedszkolnych:
byt gosciem urodzinowym jednego z przedszkolakow,
uczestniczyt w zabawach, uczyt sie, odwiedzit wraz
z dzie¢mi i nauczycielami boruszowickg Izbe Regionalna.
Wizyta Krecika sprawita nam wiele radosci. 1 marca nasz
maty przyjaciel wyruszyt do kolejnego przedszkola.

Ewa Jaruszowic

PTASIA MOC JEST Z NIMI!

»£aczg nas ptaki”’ — to nazwa spotecznej akcja przeciw
zabijaniu i tapaniu migrujacych ptakéw Polska-Malta.
Uczestnicy warsztatow  plastycznych ,Zabawa
w artyste” wiaczyli sie w nig tworzac przepiekne
wizerunki ptakow. Jednak zaangazowanie artystow
z GOK-u nie skonczylo sie na jednorazowej akcji. Tym
razem wzieli udzial w konkursie na projekty lalek
teatralnych. | to z powodzeniem...

Podsumowanie akcji i rozdanie nagréd miato miejsce
13 lutego na zamku w Cieszynie. Organizatorami byli
panstwo Mariola i Grzegorz Ptak. Z ponad 70.
nadestanych prac wyrdznili kilkanascie. Zwracali uwage
nie tylko na strone artystyczna, ale takze praktyczne
zastosowanie projektu. Dlaczego? Bo na bazie

wyréznionych projektéw powstang lalki teatralne, ktore
~wystgpig” w spektaklu o problemach migrujgcych ptakéw.

— Na zamku w Cieszynie odebratam az 4 nagrody dla
moich uczniébw — mowi instruktorka zaje¢ plastycznych,
Jolanta Warzecha. — Jestem z Was bardzo dumna moi
Kochani. Dziekuje Grzegorzowi i Marioli Ptak za piekng
wystawe, na jakiej znalazly sie nasze prace. Wspaniali
ludzie i cudowna atmosfera — komentuje plastyczka.
Nagrodzone prace wykonali: Oliwia Rekus, Jakub
Poloczek i Noemi Rataj. Gratulujemy! Wystawa byta
czynna do 4 marca.

Tuz przed wystaniem gazety do druku dotarta do nas
informacja, ze mali arty$ci z Tworoga znéw wygrali! Tym
razem zdobyli Ill miejsce na szczeblu wojewddzkim
w Ogodlnopolskim Konkursie Plastycznym ,Zapobiegajmy
pozarom”. Gratulujemy!
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CZYTANIE TO NAJLEPSZY
SPOSOB UCZENIA SIE

26 lutego odbyt sie w Szkole Podstawowej w Tworogu
etap szkolny Powiatowego Konkursu Literackiego
»Czytanie to najlepszy sposéb uczenia sie”,
organizowanego po raz jedenasty przez naszg szkole,
we wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Kultury
w Tworogu.

W tym roku uczniowie klas V-VII zmagali sie z twérczoscig
Johna Flanagana, autora serii ,Zwiadowcy” i to wiasnie
pierwsza czesS¢ cyklu stata sie przedmiotem pisanego
przez uczniéw testu.

Do konkursu, précz naszej szkoty, zgtosity sie: Szkota
Podstawowa nr 1 w Lublihcu, Szkota Podstawowa nr 3
w Lublincu, Szkota Podstawowa w Miasteczku Slgskim,
Szkota Podstawowa nr 5 w Tarnowskich Gérach, Szkota
Podstawowa nr 16 w Tarnowskich Goérach, Zespdt
Szkolno-Przedszkolny w Wielowsi, Zesp6t Szkolno-
Przedszkolny w Potepie, Zespdt Szkolno-Przedszkolny
w Boruszowicach, Zespot Szkolno-Przedszkolny
w Wojsce, Szkota Podstawowa w Krupskim Mtynie, Szkota
Podstawowa im. Ks. J. Popietuszki w Wojsce. Troje
najlepszych uczestnikdw konkursu z kazdej szkoty wezmie
udziat w etapie powiatowym konkursu, ktéry odbedzie sie
w maju 2018 r.

Organizatorzy: Karina Jaksa i Hanna Pawefczyk

CZEGO UCZY CUDOWNY
CHLOPAK?

-~ Wielko$¢ przejawia sie nie w sile, lecz we wilasciwym jej
wykorzystaniu. Najwiekszym cztowiekiem jest ten, kto
Swojg sitg potrafi porwac najwiecej serc”. W nawigzaniu do

tematu wartosci, ujetego w szkolnym programie
wychowawczo-profilaktycznym, w czwartek 15 lutego
wszyscy uczniowie klas VII oraz klasy Il i Il gimnazjum

udali sie do Multikina w Zabrzu na film pt. ,Cudowny
chtopak”. Film sktania do refleksji i przemyslen. Dotyka
najwazniejszych wartosci: wrazliwosci, empatii, dobroci,
mito$ci, przyjazni. Skfania do zadania pytania: jakim
cztowiekiem ja jestem? — Pamietajmy, ze ,kazda przezyta
chwila ma swoje znaczenie, bo bez niej nie bylibySmy tym,
kim jestesmy”. Gorgco zachecamy tych ,ktorzy jeszcze
tego nie zrobili do przeczytania ksigzki autorstwa
R. J. Palacio o tym samym tytule ,Cudowny chifopak”.
Jednoczesnie pragniemy podziekowa¢ Radzie Rodzicow
za pokrycie kosztéw przejazdu do Multikina w Zabrzu —
relacjonuje nauczycielka, Hanna Penz.

PATRIOTYZM W POEZJI

W roku 2018 obchodzimy 100-lecie odzyskania przez
Polske niepodlegtosci, dlatego Sejm RP ustanowit, ze lata
2017-2021 promowac¢ bedg idee upamietniania odzyskania
i utrwalenia niepodlegtosci w kraju i za granica.
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Z tej tez okazji 19 lutego w budynku Szkoty Podstawowej
im. Powstancéw Slgskich w Brynku zorganizowano
Szkolny Konkurs Poezji Patriotycznej. Celem konkursu
byto rozwijanie zainteresowan literaturg polska, ksztatcenie
umiejetnosci pieknego wystawiania sie, popularyzowanie
tresci patriotycznych, budowanie postaw patriotycznych
wsréd miodego pokolenia Polakéw oraz uwrazliwienie na
piekno mowy ojczyste;.

Udziat w konkursie wzieli przedstawiciele klas VI i VII
szkoty podstawowej oraz klas Il i lll gimnazjum. Kazdy
uczestnik przedstawit jeden utwér — wiersz lub fragment
prozy. Wsrdd prezentowanych tekstéw mogty znalez¢ sie
utwory upamietniajgce wydarzenia z okresu odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, ukazujgce  piekno
i niezwyktos¢ polskiego krajobrazu oraz ukazujgce wybitne
postacie historyczne, twércéw literatury, sztuki i kultury.

— Uczniowie reprezentowali wysoki poziom umiejetnosci,
a przede wszystkim przez piekno poetyckiego stowa

manifestowali  postawy  patriotyczne. |  miejsce
w konkursie zajeta uczennica klasy Ill b Paulina
Szkolik, ktora zaprezentowata tekst W. Szymborskiej:
Gaweda o mitosci ziemi ojczystej. Nagrode publicznosci
natomiast zdobyt Maciej Leksy z klasy VIl a. Poza
punktowanymi miejscami jury przyznato wyréznienia.
Zdobyli je Julia Pawfowska i Kamil Zgodzaj. Recytacjom
przystuchiwali sie reprezentanci klas oraz wicedyrektorzy
szkoty Pani Katarzyna Mika i Pani Beata Jedrzejczyk, z ragk
ktérych uczniowie odebrali gratulacje i nagrody
relacjonuje nauczycielka, Anna Rogala-Go;.

Konkurs przygotowata pani lwona Pilc,
koordynator konkursu: Szkota Miodych Patriotéw
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RUSZA ROZBUDOWA OSRODKA
ZDROWIA - TO JUZ PEWNE

— Mamy coraz wieksza liczbe malych pacjentow,
dlatego naszg najpilniejszg potrzeba jest rozbudowa
poradni dzieciecej — méwi dyrektor SPZOZ w Tworogu,
lek. med. Malgorzata Sobol-Kluz. Jeszcze w marcu ma
zostaé¢ wyloniony wykonawca inwestycji. Prace rusza
niebawem. Pacjenci nie musza sie jednak obawiaé
utrudnien. Placéwka bedzie pracowac¢ bez zmian.

Koszt rozbudowy (w stanie surowym) to 450 tys. zh
Poczatkowo liczono na srodki unijne, niestety nie udato sie
ich pozyskaé. Placowka ziozyla wniosek inwestycyjny
w Sektorze Zdrowia (IOWISZ). Wojewoda $lgski wydat
jednak negatywng opinie, co skutkowato brakiem
mozliwosci ubiegania sie o fundusze unijne. Placowka
odwotata sie do ministra zdrowia, ten podtrzymat opinie
wojewody. — W momencie sktadania wniosku mielismy juz
gotowy projekt, uzyskaliSmy tez zgode starosty na
rozbudowe, ktéra jest wazna 3 lata od wydania. Dlatego
pomimo braku $rodkéw zewnetrznych, wspdlnie z wojtem
podjelismy decyzje o przeprowadzeniu inwestycji ze
Srodkéw wtasnych osrodka zdrowia oraz gminy — wyjasnia
dyrektor SPZOZ w Tworogu. Gmina dotozy 150 tys. zi. —
Bardzo sie ciesze, ze inwestycja rusza. Jestem
przekonany, ze inwestycja w znaczgcy sposob wpftynie na
podniesienie jako$ci ustug placowki. Zarébwno pacjenci, jak
i personel odczujg poprawe i komfort — twierdzi wajt,
Eugeniusz Gwézdz.

Foto. Po lewej stronie widac istniejgcg cze$¢ budynku, po prawej jest
dobudowane skrzydfo. W wyniku przebudowy ma powsta¢ funkcjonalny
i wygodny dla pacjentow i personelu budynek.

Zgodnie z projektem dobudowane zostanie skrzydio
z poradnig dla dzieci z osobnym wejsciem i rejestracja.
Dzieci chore i zdrowe bedg oczekiwa¢ na wizyte osobno,
co obecnie nie jest mozliwe. Jednak nie tylko dzieci
zyskajg. Powstang dodatkowe pomieszczenia w piwnicy,
co zwiekszy wygode pracy pogotowia i rehabilitacji, a na
pietrze powstang nowe gabinety, co by¢é moze przetozy sie
na rozszerzenie oferty i pozyskanie nowych specjalistow.

Stan surowy ma by¢ gotowy w pazdzierniku tego roku,
oficjalne otwarcie nowej czesci — w czerwcu 2019 .
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MAMY NOWEGO WICEWOJTA!

Od 1 marca funkcje wicewodjta Gminy Twordog petni
tukasz Ziob, dotychczasowy przewodniczacy Rady
Gminy.

— Ta nominacja to zaszczyt, ale przede wszystkim
obowigzek, z ktérego bede starat sie nalezycie wywigzac.
Dziekuje Wojtowi Eugeniuszowi Gwozdziowi za okazane
zaufanie. Na stanowisku zamierzam kontynuowac prace
Wojta Klaudiusza Wiedera majgc na uwadze dobro
wszystkich mieszkancéw Naszej Gminy — moéwi tukasz
Ziob.

Od wielu miesiecy Urzad Gminy funkcjonuje bez
sekretarza, dlatego tak wazne byto szybkie zatrudnienie
wicewojta. Brak oséb decyzyjnych w momencie
niedyspozycji wéjta maégtby doprowadzi¢ do paralizu pracy.
Sekretarz gminy pozostaje na zwolnieniu lekarskim. Urzad
nie planuje zatrudniania nikogo na czas zastepstwa,
dlatego czes¢ obowigzkoéw sekretarza przejat woijt, czesé
jego zastepca. — Pracy jest bardzo duzo, ale wspdélnymi
sitami poradzimy sobie. tukasz Ziob pomimo mtodego
wieku, ma spore doswiadczenie. Byt radnym od 2006 r.,
a przewodniczgcym Rady Gminy od 2014 r. Ciesze sie,
ze dofgczyt do zatogi i mysle, ze wspoipraca bedzie sie
ukfada¢ — moéwi wojt, Eugeniusz Gwdzdz jednoczesnie
zaznaczajgc, ze nie bedzie wyboréw uzupetniajgcych do
Rady Gminy.

GDDKiA ODPOWIADA

Jak informowali$my w poprzednim wydaniu gazety, Urzad
Gminy w Tworogu wystosowat pismo do GDDKIA
w Katowicach w sprawie przebiegu S11. W odpowiedzi
Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad wyjasnita,
ze w chwili obecnej nie zostat wybrany wariant przebiegu
drogi S11 w wojewddztwie S$laskim. Zostaty jedynie
wskazane punkty: poczatkowy (styk woj. $lgskiego
i opolskiego na pétnocny zachdéd od Sierakowa Slaskiego)
oraz koncowy (wezet ,Piekary” z autostradg A1).

GDDKIA planuje w najblizszym czasie ogtoszenie
przetargu na  Studium  Techniczno-Ekonomiczno-
Srodowiskowe (STES) wraz z materiatami do wniosku
o0 wydanie decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
realizacji przedsiewziecia. Na etapie sporzadzania STES
prowadzone bedg konsultacje z mieszkancami i wtadzami
lokalnymi.

W opracowaniu bedg wskazane konkretne warianty
przebiegu trasy S11, ktére bedg analizowane miedzy
innymi  pod  katem  uwarunkowan  spotecznych,
srodowiskowo-przyrodniczych, technicznych,
geologicznych, kulturowych i ekonomicznych, w celu
wskazania wariantu wytypowania najlepszego rozwigzania.
Czas realizacji STES to 14 miesiecy.

Peling tre$¢ pisma mozecie znalez¢ na stronie

UG w Tworogu: www.tworog.pl
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ALARM W URZEDZIE GMINY

21 lutego w Urzedzie Gminy w Tworogu przeprowadzono
szkolenie ~Sprawdzenie praktycznych warunkow
i organizacji ewakuacji budynku Urzedu Gminy”. Celem
szkolenia byto m.in. sprawdzenie skutecznosci sposobu
alarmowania o zagrozeniu, weryfikacja obowigzujgcych
zasad postepowania i sprawdzenie czasu potrzebnego na
opuszczenie budynku.

Szkolenie polegato na symulacji pozaru i przeprowadzeniu
ewakuacji. Scenariusz przewidywat, ze jeden
z pracownikdw okrzykiem zaalarmuje pozostatych
0 pozarze. Z budynku wyprowadzono tgcznie 56 oséb
w ciggu 5 minut. Nastepnie przyjechata straz pozarna,
w celu sprawdzenia i przeszukania budynku.

Tego typu szkolenia sg przeprowadzane w UG co 2 lata.
Wynika to z obowigzujgcych przepiséw prawa [§ 17 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowe;j budynkow, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)].

CZUJNIK POWIETRZA
ZAMONTOWANY

W marcu na balkonie Urzedu Gminy w Tworogu
zamontowano czujnik jakosci powietrza, ktéry gmina
wygrala w ramach kampanii Avivy ,Wiem czym
oddycham”.

Czujnik jest niewielki, ma zaledwie 8x16 cm i wazy 360
graméw. Jednak pomimo skromnych rozmiaréw wiele
potrafil Czujnik zbiera, przetwarza i interpretuje dane
w czasie rzeczywistym. W oparciu o zebrane dane, na
mapie online oznaczone sg m.in. informacje o jakosci
powietrza. Sensory Airly mierzg m.in.: poziom stezenia
pytow zawieszonych PM2.5 oraz PM10, temperature
powietrza, cisnienie atmosferyczne oraz wilgotnosc
powietrza.

W jaki sposéb sprawdzi¢ jako$é powietrza? Instalujgc na
telefonie darmowg aplikacje smatfonowg Airly lub na
platformie  Airly  (map.airly.eu) Dodatkowo  Airly
udostepnia prognoze jakosci powietrza na najblizsze
24 godziny. Dzieki niej mozna zaplanowaé nastepny dzien
z uwzglednieniem zagrozen w postaci np. smogu.

CO SLYCHAC W OSP KOTY?

3 marca w jednostce OSP w Kotach odbyt sie¢ gminny
etap Ogoélnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej.
Uczestniczylo w nim 6 czionkéw MDP z kotowskiej
jednostki. Do etapu powiatowego przeszli: Klaudia
Kaszuba, Mateusz Imach, Zuzanna Kandzia, Natalia
Kosma. Gratulujemy i Zzyczymy dalszych sukcesow.

W styczniu natomiast strazacy wzieli udziat w ,Gali
Strazackiej 2018” powiatu tarnogdrskiego w Miasteczku
Slgskim.
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Miatlo tam miejsce wreczenie statuetek i dyplomow
.Strazaka Roku 2017” poszczegdlnych gmin. Strazakiem
Roku Gminy Twordog 2017 roku zostat dh Jan Imach
z OSP Koty. Gratulujemy! We wreczeniu wyréznienia
uczestniczyt wojt, Eugeniusz Gwézdz.

Druh Jan Imach jest stawiany za wzoér do nasladowania.
Profesjonalista w kazdym calu. Nastawiony na niesienie
pomocy, ale tez ciggte podnoszenie kwalifikacji. — Podczas
dfugoletniej stuzby w szeregach PSP uzyskat nieocenione
dodwiadczenie, ktére przekazuje sukcesywnie podczas

Szeregu akcji ratowniczo-ga$niczych oraz cwiczen
wszystkim cztonkom OSP. Jego osoba jest wartoscig
samg w sobie, co czyni go wzorem do na$ladowania przez
wszystkich druhéw. W roku 2017 uczestniczyt okoto
40 razy w akcjach ratowniczo-gasniczych. Odznaczenia:
Strazak Wzorowy 1999, Brgzowy Medal Za Zastugi
Dla Pozarnictwa 1998, Srebrny Medal Za Zastugi
Dla Pozarnictwa 2002, Ztoty Medal Za Zastugi Dla
Pozarnictwa 2010, Krzyz Swietego Floriana 2017 -
czytamy na profilu FB jednostki.
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EKO-STRATEGIA

Urzad Gminy weryfikuje wnioski ztozone przez
mieszkancéw Gminy Tworég w ramach projektu
partnerskiego , Odnawialne zrédia energii poprawg
jakosci srodowiska naturalnego na terenie Gmin
Partnerskich”.

Kolejnym krokiem bedzie ztozenie zbiorowego wniosku
najpézniej do 20 marca. Projekt ma byC¢ realizowany
w ramach RPO WSL 2014-2020 O$ Priorytetowa [V
Efektywnos$¢ energetyczna, odnawialne zrodia energii
i gospodarka niskoemisyjna Dziatanie 4.1 Odnawialne
zrodta energii Poddziatanie 4.1.3 Odnawialne zrodta
energii konkurs). Mam nadzieje, Zze zostanie
rozpatrzony pozytywnie, OZE wpisuje sie w naszg
strategie budowania $wiadomoS$ci ekologicznej i wdrazania
nowoczesnych technologii np. ograniczajgcych niskg
emisje — mowi wojt, Eugeniusz Gwozdz. Wojt zapowiada,
ze gmina bedzie powaznie traktowaé zapisy uchwaty
antysmogowej i do skutku edukowaé mieszkancow.

W budzecie gminy natomiast jest zagwarantowane 370
tys. zt na wymiane starych piecéw na ekologiczne
(na temat sktadania wnioskow pisalismy kilkakrotnie) oraz
200 tys. zt na przydomowe oczyszczalnie $ciekow. Warto
skorzysta¢ z dofinansowania na usuniecie wyrobow
zawierajacych azbest. Wnioski na ten cel mozna
sktadaé¢ w Urzedzie Gminy w Tworogu do 30 marca
tego roku.

Dofinansowanie bedzie realizowane jako dotacja celowa
za wykonang ustuge. Méwigc prosciej, mieszkaniec, ktory
zadeklarowat potrzebe usuniecia azbestu musi podpisac
umowe z wykonawcg z listy podanej przez gmine.
Po wykonaniu ustugi komisja gminna protokolarnie odbiera
wykonanie ustugi. Nastepnie inwestor (mieszkaniec)
opfaca fakture i przedstawia jg w Urzedzie Gminy. Gmina
natomiast po otrzymaniu dofinansowania z Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska zwraca czesciowo lub
w catosci koszty. Warto$¢ dofinansowania bedzie zaleze¢
od funduszy przekazanych przez WFOS. Maksymalnie
bedzie wynosi¢ 800 zt (demontaz i usuwania azbestu) lub
600 zt (usuwanie azbestu).

SA PIENIADZE DLA SENIOROW

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wnioskowat
o 25 tys. zt w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior
+” na utworzenie i wyposazenie Klubu Seniora. Oferta
Tworoga otrzymala pozytywna opinie, a to oznacza,
ze beda pieniadze.

To kolejna propozycja gminy majgca na celu szeroko
rozumiang aktywizacje oséb starszych. Przypomnijmy,
w 2017 r. z inicjatywy wdjta, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Tworogu realizowat projekt ,Wszyscy
razem”. W jego ramach zostata dofinansowana dziatalno$¢
Klubu Seniora, ktory dziatat w Gminnym Osrodku Kultury.
Poniewaz oferta spotkata sie z duzym zainteresowaniem,
gmina ma zamiar w dalszym ciggu wspiera¢ dziatalnos¢
senioréw.
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Foto. Seniorzy z naszej gminy coraz chetniej uczestniczg w spotkaniach
i wyjazdach adresowanych do nich. Wdrazane do tej pory dziatania
udowodhnity, ze zapotrzebowanie jest duze, a efekty zdumiewajgce! Oto
przyktad. Seniorzy podczas spotkania walentynkowego w Gminnym
Osrodku Kultury w Tworogu. Zadowoleni, petni energii, kreatywni. — W tej
grupie wiekowej drzemie ogromny potencjat, nie mozna go marnowac —
twierdzi wojt, Eugeniusz Gwozdz.

— Polityka senioralna jest dla nas bardzo wazna. Ma ona
sens tylko wtedy, kiedy wychodzi z autentycznej potrzeby
ludzi. W naszej gminie tak wfasnie jest — mowi wajt,
Eugeniusz Gwézdz.

Miejscem realizacji projektu ma by¢ Budynek
Wielofunkcyjny w Nowej Wsi Tworoskiej. Catkowity koszt
projektu to ponad 30 tys. zt. Gmina otrzymata 25 tys. zt —
doktadnie o tyle wnioskowata. W ramach dofinansowania
przewidziano zakup m.in. rzutnika z ekranem, akcesoriéw
akustycznych, doposazenie kuchni, a takze remont
schodéw. — Jako jedyna gmina w powiecie tarnogdérskim
wystgpiliSmy z wnioskiem o utworzenie Klubu Seniora.
Tym razem projekt ma objg¢ 35 oséb — mowi dyrektor
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tworogu,
Barbara Pyszniak. Jak wyjasnia, realizacja projektu bedzie
miata miejsce od 1 marca do 31 grudnia 2018 r., ale na
tym nie skonczy sie wspieranie senioréw. Dziatania
aktywizacyjne tej grupy spotecznej majg mieé¢ charakter
diugofalowy. Po  zakonczeniu realizacji  projektu
zaktadajgcego jednorazowe wsparcie finansowe na
utworzenie i wyposazenie Klubu Seniora, GOPS zlozy
kolejny wniosek, tym razem bedzie sie stara¢ o fundusze
na zapewnienie funkcjonowania stworzonej palcowki.
Wowczas bedzie mozna sie skupi¢ nie tylko na utrzymaniu
budynku, ale takze na ofercie zajec.
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KLUB SENIORA
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ZAPRASZA NA SPOTKANIE

DOBRE RADY
NA TRUDNE
CHWILE ZYCIA

GMINNY
| OSRODEK
& KULTURY

<\ wtworocu

16 MARCA GODZ.

17.00

Dzien otwarty
Szkola
Podstawowa
w Wojsce

==

W ramach ,Dnia otwartego” wiele atrakcji i
ciekawych zajec dla dzieci!
Nie zabraknie tez stodkie] niespodziankil

Zapraszamy 15 marca 2018 r.
(czwartek)
0 godz.: 16.30

u,/;, Naturalmed

_,_, Centrum Rehabilitacji i Odnowy Biologicznej
—=— Naturalmed Marek Zurek

Zaprzegnij miesnie do pracy

Praca migs$ni poza nasza kontrola. Bardziej intensywna niz wysitek wkiadany
w éwiczenia konkretnych partii ciata. To wiasnie idea treningéw EMS.

3,5-kg spadek wagi i 6,5 cm mniej w talii w 3 miesigce — to wyniki badan
nad efekiami treningow z wykorzystaniem elektrostymulacji migniowej.
Stad tez popularno$é tej nowej metody walki z nadwaga.

W jaki sposdb zacza¢ przygode z EMS-em?

Dres zostaw w szafie

W czasie treningu zakiada sig kamizelkg, pasy na ramiona, nogi oraz po-
sladki, a pod spad specjalng bielizng treningowa. W takim stroju przyste-
puje sig do éwiczen, w czasie ktorych wybrane migénie sa dodatkowo
stymulowane z zewnatrz. To duza zaleta dla osob, ktdre niechgtnie wyci-
skaja siodme poty na sitowni, by zlikwidowac nadmiar tkanki ttuszczowej
w ,frudnych” obszarach ciala, ale tez dla tych z problemami ortopedycz-
nymi, zmuszonych unika¢ obcigzania stawow.

Warto upewni¢ sig, czy znajdujemy sig pod opiekga wykwalifikowanego
instruktora, ktory parametry urzadzenia dopasuje do naszych mozliwo-
sci. Nalezy tez spodziewac sie wywiadu medycznego.

— Choé éwiczenia nie s3 wyczerpujace, migsnie pracuja duzo bardziej in-
tensywnie, niz nam si¢ wydaje. Dlatego przed treningiem zaleca sig spo-
zycie produktow o duzej zawartosci weglowodandéw lub lekkich przeka-
sek o wartosci kalorycznej ok. 250 kcal. Rownie istotne jest przyjmowa-
nie plynow — po 500 ml przed, w trakcie i po sesji treningowe] — radzi
trener EMS Michal Zurek.

Tarnowskie Gory 42-680 Opatowice ul. Starotarnowicka 76B

. 601-480-751 661-433-742

Nie tylko dla zawodowcow -
Sportowcy marza o osigganiu jak najlepszych efektéw w krotkim I 11 1
czasie — stad obecno$é EMS w sifowniach, klubach fitness, korzy- I

stajg z nich réwniez zawodowcy. Elektrostymulacja migsni powoduje ?]4 ;

wzrost ogdinej sily, wytrzymalosci, a jednoczesnie przyspiesza ﬂ?’é’k Zﬂ?‘ﬂk

przyrost tkanki migéniowej, wykorzystujac naturalne mozliwosci or- NoturalMed
aturalMe

ganizmu.
Poleca sig ja rowniez osobom mniej aktywnym, a nawet w trakcie re-
habilitacji — zwlaszcza cierpigcym na bdle krggosfupa. — Najlepsza

z Tarnowskich Gor

profilaktyka przeciwbdlowg jest wzmocnienie gorsetu migsniowego. >

Trening konwencjonalny oddzialuje w wigkszo$ci na migsnie po- Masa;ysm Roku 2017 |
wierzchowne, natomiast EMS umozliwia stymulacjg gtebokich migéni swojetoddzlwa dlashicgo

grzbietu. A to najkrotsza droga do odtworzenia symetrii ciata, odcig- i

zenia $ciggien i podniesienia ogdlnej sprawnosci przy wykonywaniu (T s
codziennych czynno$ci — podkresla masazysta Marek Zurek. ‘fj" h \:::
Zobacz film o treningach EMS u&um&

na https://youtu.be/6c-W7BwW9nE A {

www.naturalmedtg.pl
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Foto. Zaprzyjaznieni z Krecikiem! Przedszkolaki
z Boruszowic i Hanuska oprowadzaty bohatera
znanej kreskowki po gminie Twordg. Czytaj na str. 10.

KONKURS FOTOGRAFICZNY
DLA CIEBIE!

To juz 10 lat naszej dziatalnosci! Szybko mineto? Nam
bardzo! | mamy zamiar SwietowacC caty rok! Z tej okazji
postaramy sie o kilka niespodzianek dla Was. Zaczynamy
konkursem fotograficznym dla kazdego!

Czytajcie na str.9 .

Foto. Bery w Potomii i w Wojsce. Grupy przebieraricow zndw wyszty na
ulicy, by zapraszac do wspodlnego zegnania karnawatu.

I KURIER

OGEASZAIA
KONKURS FOTOGRAFICZNY DLA KAZDEGD!

PODGLADAJAC
CODZIENNOSE

WWW.TWG-KURIER.PL

9 |

g

CIEKAMY NA ZDJECIA, KTORE SA JAK RUBRYKI ,TWE KURIERA®
—~ OPISUJA CODZIENNDSC W GMINIE TWOROG

SICZEGOEY MA NASIE) STRONIE!
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GU NA CHWALE
OM NA POZYTE {48

NaturalmedTG.pl
centrum rehabilitacji i odnowy biclogicznej Marek Zurek
PROFESJONALIZM Z NATURY

REHABILITACJA / MASAZE
ODNOWA BIOLOGICZNA / ODCHUDZANIE
TRENING EMS

tel.601 480 751




